
根据《国家新闻出版署关于开展

2025年度新闻记者证核验工作的通知》

（国新出发电〔2026〕1号）、《新闻记者证

管理办法》的有关要求，中国科学报社

已对《医学科学报》新闻记者证持证人

员进行逐一核查，现将拟通过新闻记者

证年度核验人员名单予以公示。

国家新闻出版署举报电话：

010-83138953

中国科学报社举报电话：

010-62580740

器官移植被誉为“21 世纪医学之

巅”，为无数终末期器官衰竭病人带来

了新生。然而，其发展始终面临着三大

核心挑战的制约：供体器官的严重短

缺、移植物长期存活面临的免疫排斥难

题，以及技术的高度复杂带来的标准化

与普及困境。

在此背景下，人工智能（AI）、大数

据与机器人技术等融合构成的数智化

技术集群，正推动移植外科迎来一场深

刻的系统性变革。这场变革远非技术

工具的简单叠加，其本质在于推动学科

范式从传统的“经验牵引”向“数据驱

动 +智能决策”的整体性迁移。

这一范式演进贯穿于移植前评估、

术中决策执行乃至术后管理的全周期，

正在重塑移植外科的学科生态与发展

轨迹。

学科生态与发展轨迹重塑

认知全局化：从“结构可视”到“功

能预测”的决策升维。全面准确的术前

评估是决定移植手术成败的前提。传

统决策主要依赖于临床经验、影像学提

供的宏观解剖学信息以及穿刺活检提

供的局部病理学信息。这种决策模式

在评估供应器官质量、预测术后功能以

及判断免疫风险方面存在局限性与主

观性。数智化技术通过多维度数据的

深度挖掘和整合，将决策依据从静态的

“结构可视”提升至动态的“功能预测”

层面，实现认知维度的跃升。

执行精准化：从“极限操作”到“边

界拓展”的技术革命。传统外科手术的

精度极限主要由人类生理特性决定，如

手部稳定性、视觉分辨力和瞬时决策能

力。数智化技术将“手 -眼 -脑”协同

系统解构为可量化、可优化、可增强的

独立传感、算法与执行单元，将不可见

的生理参数转换为实时数据流，赋予人

超越生理极限的感知、认知与执行能

力，将手术精准度、安全性和可重复性

推向新高度。

管理前瞻化：从“被动响应”到“主

动干预”的调控优化。移植术后管理是

影响受者生存质量与移植物长期存活

的关键。传统管理模式依赖于定期的

有创检查和临床症状的出现，往往滞后

于病理生理变化的发生。数智化技术

正将这种“出现问题 - 解决问题”的被

动反应模式彻底扭转为“预测风险 -

提前干预”的主动健康管理模式，实现

真正的关口前移。

发展融合化：从“技术赋能”到“体

系重塑”的生态跃迁。数智化对移植外

科的影响，远不止于诊疗方法的创新与

应用，正在推动学科由单一技术突破转

向多维生态重构，从根本上重塑科研范

式、培训路径、人才体系和协作模式，

为移植外科可持续发展注入强劲动能。

数据、模型与伦理法规等挑战

尽管数智化为移植外科描绘了广阔

前景，但其深入应用与全面落地仍面临

源于数据、模型与伦理法规的多重挑战。

在数据层面，来源各异、标准缺失

的异构数据导致严重的“信息孤岛”现

象，使其共享与深度挖掘困难重重。因

此，亟须建立统一的采集与质控标准，

推进高质量的数据清洗与标注，并依托

隐私计算技术在保障病人隐私的前提

下实现合规共享。

在模型层面，AI 的可解释性不足

与泛化能力疑虑深刻影响临床信任。

当前研究多基于单中心回顾性数据，

普遍存在人群偏倚与模型过拟合风

险，亟须构建前瞻性临床研究范式，通

过代码审查、数据溯源与偏倚检测，系

统评估其临床效能，以逐步建立坚实

的信任基础。

在伦理法规层面，新技术范式引发

了前瞻性难题。例如，异种移植中跨物

种生物信息数据的法律适用性与权属

界定尚属空白，基因编辑动物遗传数据

的监管亦面临挑战。这要求法规建设必

须与技术研发同步甚至前瞻布局，构建

从转化应用到终身监测的全链路风险

防控体系。

移植外科的范式变革已不可逆转，

数智化正将医师的智慧与机器的算力

深度交融，构建起人机协同、优势互补

的新模态。随着算法、算力的持续提升

以及数据的加速融合，一个高度联动、

资源优化的智慧移植新生态初具雏形。

在这一生态中，器官分配将更趋公

平高效，手术规划与执行将更为精准安

全，术后管理将更加主动智能，科研育

人将更具开放创新。可以预见，在数智

化浪潮推动下，移植外科将突破现有瓶

颈，迈入技术均质化、资源普惠化、学

科智能化的全新发展阶段。

面对这一历史性机遇，我们应秉持

问题导向与病人至上的核心原则，积极

对接国家“AI+”行动与健康医疗大数

据中心战略布局，系统谋划、引领创

新，为全球移植事业贡献中国智慧与中

国方案。

（作者系中国科学院院士，空军军医

大学第一附属医院肝胆外科教授。原文刊

发于《中国实用外科杂志》2026年第 46

卷第 1期，第 1~5页，本文略有删改）
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