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当西北大学考古学研究中心教授

赵丛苍在江阴市博物馆第一次看到明

代医者夏颧墓出土的文物时，他感到

震惊和兴奋。这是一套完整的明代医

疗器械，包含了柳叶式外科刀、平刃式

外科刀、剪刀、镊子、牛角柄圆针、牛角

柄猪鬃毛药刷等。

“其专业分工之细、设计理念与现

代手术器具之吻合，充分显示明代中

医外科已达到相当精细的水平。”赵丛

苍告诉记者。

近日，该团队依托多学科交叉技

术，在这批出土的手术器械上成功检

测出乌头碱类生物碱麻醉残留，首次

为明代中医外科局部麻醉实践提供了

直接化学实物证据，实现了古代麻醉

研究从文献记载到实物实证的关键跨

越。相关论文发表在《古物》上。

不寻常的“鲜红色锈蚀”

赵丛苍介绍，本次研究契机源于西

北大学考古研究中心所承担的国家重

点研发计划项目子课题———“魏晋南北

朝至明清时期药物遗存的调查”。在课

题研究中，他带领几名博士生、硕士生

前往江阴市博物馆对有关医药文物遗

存进行调查。刚进博物馆，他们第一眼

就看到了这批珍贵的医疗器具文物。

这批配套完整的手术器械的墓主

人夏颧为明代早期医者，生卒年份为

1348 年至 1411 年。“古代手术用具成

套出土本身就很难得，而且这还是出

土于身份明确的一位几百年前的医者

墓中，我们自然要对这批珍贵文物进

行科技检测。”赵丛苍回忆，团队注意

到，手术铁制剪刀和镊子的隐蔽部位

存在不寻常的鲜红色锈蚀，与常见铁

锈颜色差异明显，这一现象提示可能

存在有机残留物。

结合明代医籍中屡见以乌头属植

物为核心的“草乌散”等麻醉方剂记

载，团队将其列为重点研究对象，并引

入受激拉曼散射显微成像技术进行系

统分析，最终精准检测出乌头碱类生

物碱化学残留。

检测结果显示，乌头碱残留并非均

匀分布，而是集中在剪刀刃根部、镊子

内侧等器械隐蔽功能区域，这与《证治

准绳·疡医》古籍记载的“先以麻药贴

于患处，后用剪刀修剪”的外用手术场

景高度契合，也证实其为局部外用而

非内服。“这与大众认知中口服后使人

昏睡的‘麻沸散’类全身麻醉有本质区

别，此次发现也厘清了大众对古代麻

药的认知误区。”赵丛苍强调。

乌头碱属于剧毒物质，古人为何敢

将其用于外科手术？赵丛苍解释，古人

之所以敢将剧毒的乌头碱用于外科手

术，关键在于他们建立了一套从炮制、

配伍到外用的系统性风险控制策略。

首先通过醋煮、去皮等炮制方法降低

乌头原药材的毒性，同时以复方配伍

的方式与其他药材组合使用，在增强

麻醉效果的同时进一步制衡毒性。

“乌头碱经皮吸收缓慢，难以达到

全身中毒所需的血药浓度，药效被有

效限制在手术区域，患者仅局部失去

痛觉而意识保持清醒。这一套全链条

的风险控制方案，体现了明代医者对

毒性、效能关系的深刻理解与主动调

控能力。”赵丛苍表示。

文物与古籍双向印证

距今几百年的文物残留检测面临两

大核心难题：一是文物保护规范严格，单

件器械仅能提取 2毫克微量样品，远达

不到传统检测技术的用量标准；二是炮

制乌头药材的强荧光背景，会彻底覆盖

微量药物的有效光谱信号。

为突破样品量极少且荧光干扰严

重的技术瓶颈，团队转而引入受激拉

曼散射显微成像技术。该技术通过两

束激光的配合，使药物分子的振动信

号得以增强并从荧光背景中分离出

来。同时，团队以制川乌作为标准品建

立光谱参照，以匹配古代药材的加工

背景，避免因加工方式不同导致信号

比对出现偏差。

团队成员、西北大学教授凌雪介

绍，该技术的检测依据是分子内特定

化学键的振动频率，研究团队分别在

2010至 2280波数及 2750至 3075波数

两个波段进行扫描，在两个波段中均

检测到与制川乌标准品一致的特征

峰，据此可判断残留物很大概率来源

于乌头碱类物质。此外，研究还通过显

微成像获得了化学成分的空间分布图

像，识别出集中于剪刀刃根部和镊子

内侧等器械功能部位的乌头碱信号。

从发现异常锈蚀到最终确认麻醉

残留，团队完成了多轮严谨验证。他们

首先通过显微观察锁定异常有机锈蚀

区域，再通过微区拉曼光谱初步确认

有机物成分，最后依托新型成像技术

完成光谱精准解析，多步骤层层核验，

确保结论严谨可靠。

这是一项深度融合医学、考古学、中

药学、药理学的交叉研究。让团队感触

最深的是，文物实证与古籍文献高度契

合。古籍记载的外用麻醉操作流程，与

器械表面麻药残留的分布位置精准对

应。这种双向印证模式，不仅验证了明

代外科麻醉技术的真实性，也证明多学

科交叉研究是挖掘古代传统科技价值的

有效路径，为古代医药史研究建立了可

复制、可核验的研究范式。

重塑传统中医认知

赵丛苍告诉记者，本次研究成果极

大丰富、完善了中国古代中医外科发

展史的研究体系，打破了人们“古中医

重内服、轻外治，外科手术水平有限”

的浅层刻板印象。实证材料表明，明代

已形成包含专用手术器械、减毒炮制工

艺、局部麻醉技术的系统化外科治疗模

式，将明代外科麻醉的研究基础从文献

推论升级为实物实证，为中医外科史研

究提供了全新依据。

放眼全球古代医学研究，古埃及、古

希腊、古印度等文明虽均有古代麻醉技

术的文献记载，但普遍缺乏考古化学实

证支撑。本次研究是全球少数可通过实

物残留、科学检测验证的古代麻醉实践

案例，充分印证了 14至 15世纪我国明

代外科医疗技术的系统性与先进性。

在现代中医药研发领域，这次研究

的成果具有重要的借鉴价值。古人通

过炮制、配伍、局部给药实现剧毒药材

安全利用的思路，为现代高毒性天然药

用资源的开发、安全用药规范的完善提

供了历史参考。同时，古代局部外用透

皮给药的理念，与现代药物透皮递送系

统的研发逻辑相通，为古法药方活化、

外用中药制剂创新提供了新思路。

在科研方法层面，本次实践为国内

医学考古、文物科技检测领域提供了标

准化参考。受激拉曼散射显微成像技

术的成功应用，破解了中药类微量有机

残留物荧光干扰的检测难题；炮制药材

对照品的构建方式，可广泛应用于各类

古药材遗存检测；多学科协同的研究模

式，也为古代医药、文物考古交叉研究

提供了成熟的组织范式。

该成果也将重塑大众对传统中医

的认知，扭转大众对古中医“重调理、

轻手术”的片面印象，直观展现古代中

医外科的精湛技术与科学思维，为中医

药文化传播提供了科学实证支撑。

赵丛苍表示，团队下一步将持续开

展古代药物遗存系统调查，构建先秦至

明清的药物残留、光谱标准数据库；持

续优化检测技术，提升复杂残留物的成

分识别精度；拓展技术应用场景，将新

型检测技术推广至各类古代器物有机

残留检测。同时，团队将深化国际学术

交流与科普传播，向世界展示中国古代

中医药科技成就，推动传统医学考古研

究高质量发展。

相关论文信息：

有实证！明代医生用麻醉剂做外科手术
因本报记者李媛

夏颧墓出土

的用于手术的铁

制剪刀。
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