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心脏每一次搏动，都会让面部皮

肤产生肉眼难以察觉的细微颜色变

化。捕捉并解读这种变化，用一台普

通摄像头就能监测出心率、呼吸与心

率变异性等，这正是我和团队多年来

深耕的非接触视频生理感知技术。它

无需佩戴、无感无扰，特别适合居家

慢病管理和驾驶健康守护等主动健

康场景。

医工融合是这项技术走向应用的

必由之路。在方法上，研究团队率先将

生成式人工智能引入视频脉搏波重

建，提出的 PulseGAN被国际同行列

为该领域的代表性方法。研究团队也

进一步将视频生理感知拓展到长时程

心率变异性、呼吸率、心肺耦合和血压

等多种生理参数监测。在应用上，我们

与合作者探索了基于面部视频的房颤

和冠心病筛查，并在汽车实车测试中

驾驶员心率平均绝对误差仅为 4.47

次 /分钟。目前，团队正依托国家重点

研发计划，与北京协和医院、万东医疗

合作研发基于视频生理信号的非接触

式磁共振门控技术，希望减少患者检

查时传感器的佩戴，提升检查舒适度

与扫描效率，助力国产高端医学影像

装备智能化升级。

多年实践让我深切体会到，医疗

场景对技术的要求不仅是“测得出”，

也要“测得准、靠得住”。为此，团队率

先将不确定度量化引入视频生理测

量，让算法在给出结果的同时给出测

量是否可信的信息。

医工委员会搭建起临床需求与工

程创新双向奔赴的桥梁。工科研究者

最缺的是真实的临床问题与高质量数

据，临床专家最需要的是可靠、好用的

工具。

期待医工委员会在三方面持续发

力：一是建立常态化的医工对接机制，

让临床“真问题”更早进入工程研发；

二是推动数据共享与评测标准建设，

为新技术进入临床提供可信依据；三

是加强复合型人才培养，打通从实验

室到病床边的“最后一公里”。

（作者系合肥工业大学仪器科

学与光电工程学院教授、中国人体

健康科技促进会医工融合工作委员

会委员）

宋仁成：临床需求与工程创新应“双向奔赴”

宋仁成

医工委员会为期三天的年度盛会，

是医工融合从理念走向实践的生动缩

影。年度工作会系统回顾与前瞻谋划，

开幕式凝聚共识、寄望未来，主旨报告

纵览脑机接口、柔性传感、视觉假体等

前沿，分会场与专利门诊串起“临床需

求—技术创新—成果转化—产业规范”

的创新转化链条，党建学习为大会注入

强劲动能。临床专家提需求、工程师出

方案、投资人与专利代理人谈落地的对

话，正是医工融合最需要的“模样”。

回望医工委员会一年来的发展，

自 2025年 10月成立至今，委员已覆

盖 25个省份、67个专业，汇聚多学科

高层次人才。从学科交叉的初步探索

到“融医工之智、筑健康之基”落地见

效，我们一步一个脚印，为医工融合事

业奠定坚实基础。

作为医工委员会秘书长，从议题

构思到日程落地，我全程参与了本次

会议的筹备与执行，愈发体会到角色

的深意———一个“连接者”与“推动

者”：一端连着临床一线未被满足的需

求，一端连着高校和科研院所的创新技

术，把实验室成果推向产业。当日程如

期落地、对话如约展开，我更真切感受

到医工融合连接临床与工程的价值。

作为国家级心血管病临床与科

研机构，中国医学科学院阜外医院坚

守“从临床中来，到临床中去”的转化

路径。医工融合为这一路径提供重要

支撑：把临床痛点凝练为攻关课题，

把实验室原型转化为服务临床的医

疗器械。

这场大会不是终点，而是新的起

点。愿我们以临床需求为牵引、以技术

创新为动力、以成果转化为目标，在医

工融合之路上行稳致远，为健康中国

建设贡献力量。

（作者系中国医学科学院阜外医

院副研究员、中国人体健康科技促进

会医工融合工作委员会秘书长）

杨宁燕

杨宁燕：多方“链接”打通医工融合“堵点”

脑机接口作为全球科技竞争的战

略高地，其最终归宿是走向临床、造福

患者。单打独斗无法跨越从实验室概

念到临床医疗器械的鸿沟。医工委员

会恰逢其时地为我们提供了一个跨界

对话、协同创新的高质量平台。

作为临港实验室的一名科研工作

者，我长期致力于脑机接口底层技术及

系统集成研发。向大脑精准、稳定地写

入信息是当前脑机接口面临的核心挑

战。今年 2月，我们团队联合攻关，在

上发表了基于介观光遗传学技

术的新型脑机接口系统相关论文。传统

电刺激视觉假体通道数仅停留在千级。

我们创造性地利用百万像素 microLED

面板结合高灵敏度感光蛋白的精准基

因递送，实现了刺激通道数从千级到百

万级的数量级飞跃，成功在非人灵长类

动物上诱发了精确的视觉感知。这一破

局之举，正是工程技术与生命科学深度

交融的结晶。

医工委员会的定位是前沿科技与

临床需求之间的超级链接者和加速

器。以我们的光遗传视觉假体为例，它

不仅涉及微电子（microLED）和光学，

还涉及基因治疗和神经外科。医工委

员会能够精准对接这些异构领域的资

源，打破学科壁垒，为颠覆性新技术的

临床转化与监管路径提供智库支持。

展望未来，期待医工委员会能

在推动我国医疗科技自主可控方面

发挥引领作用。我们将以医工委员

会平台为契机，加速推进超高通道

数光遗传视觉假体的临床转化。通

过医工深度融合，探索出一条脑机

接口与基因治疗“药械结合”的创新

转化路径，力争在视觉脑机接口领

域实现从跟跑到领跑的跨越，真正

让盲人患者重新“看见”世界。

（作者系临港实验室研究员、中国

人体健康科技促进会医工融合工作委

员会委员）
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李昊：医工深度“捆绑”，探索创新之路
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