
因本报记者 高雅丽
2022 年一个寻常的工作日，西安

医学院第一附属医院消化内科副主任

医师王佳收到了一封邮件。邮件的附

件是一张盖有中华医学会红色印章的

电子证书，她撰写的一篇关于“内脏反

转”罕见病例的报告被中国临床案例成

果数据库正式收录。她当时并不知道，

这张证书将在 2024年成为她职称晋升

材料中“最具分量的部分”。

从业多年，王佳和无数基层医生一

样，曾陷入“为发论文而搞科研”的困

境。中国临床案例成果数据库的出现，

让评价回归临床，让真才实学取代“帽

子”，打开了她的职业上升通道。

近日，中国科协举行的中国临床案

例成果数据库通气会公布的数据显示，

截至 2025年底，中国临床案例成果数

据库已收录来自全国 5000多家医疗机

构的规范化病例报告 12.2 万篇，总阅

读量突破 3100 万人次，覆盖 80多个国

家和地区的研究者。

“数论文”不再是唯一答案

“医生的成长没有捷径，是在一个

个具体病例的诊治中摸爬滚打出来的。

评价一位医生，最重要的是看他‘会不

会看病、能不能治好病’。”中国临床案

例成果数据库学术委员会主任委员、空

军军医大学西京医院教授韩英的这句

话，道出了无数临床医生的心声。

长期以来，中国医疗系统形成了以

科研论文为核心的职称评价体系。韩

英表示，“论文”这把“标尺”不能准确

丈量一些擅长临床却不擅写文章的医

生的真实水平。

2021 年，人力资源社会保障部等

部委联合发布的《关于深化卫生专业技

术人员职称制度改革的指导意见》提

出，要突出实践能力业绩导向，鼓励卫

生专业技术人员扎根防病治病一线，实

行成果代表作制度，临床病案、手术视

频等均可作为业绩成果代表作。

政策已经指明方向，如何落地？早

在 2019年，中国科协委托中华医学会，

启动建设中国临床案例成果数据库，把

体现医生真才实学的病例和经验转化

为可被规范记录、科学评价、广泛共享

的学术成果。

中华医学会杂志社社长魏均民指

出,每一篇案例报告都需遵循病例报告

规范，并经过“三审三校”同行评议流

程，“由 3000余名各专业评审专家来确

保每一篇入库案例都经得起检验”。

陕西省是全国首批中国临床案例

成果数据库共建省份。陕西省卫生行

业学会服务中心主任张磊举例介绍，在

市级医院正高级资格评审中，2 份入选

案例库病案等同于 1 篇 SCI（科学引文

索引）论文或 2 篇专业论文，此举将逐

步淡化论文在评审中的比重。

在 2025年陕西省卫生高级职称评

审初审中，已有 117名卫生专业技术人员

凭借优质临床案例申报高级职称。作为试

点的空军军医大学，使用临床案例成果参

评人数占总人数的 24%，通过率 27%。

王佳坦言，在改革前，临床医生普

遍存在科研焦虑和畏难情绪———既怕

做不好基础科研，也怕处理疑难杂症。

而现在，“大家遇到复杂病例时，第一

反应是‘这个值得深挖，可以写成一篇

好案例’”。

“现在，一篇诊疗规范、逻辑清晰、

具有借鉴意义的高质量病例报告，同样

能作为代表其临床能力的‘硬通货’，

在职称晋升中获得认可。这让医生能

心无旁骛地回归临床、聚焦患者。”韩

英说。

帮助更多医生和患者

如果说评价改革是中国临床案例

成果数据库的“牵引力”，那么临床实

践的深度赋能则是持续发展的“内生

动力”。

河北医科大学第二医院副院长潘

文森介绍，该院胆胰内镜外科的青年医

师团队通过对大量内镜病例的深度总

结与前沿技术探索，在国内外期刊连续

发表案例研究成果。

基层医生面对疑难病例时，往往因

经验不足难以精准判断。中国临床案例

成果数据库中涵盖的常见病、多发病诊

治经验，能帮助他们强化临床思维；而罕

见病、复杂病例的分享，则让他们开阔眼

界，提出更具有针对性的转诊建议。

王佳把临床工作比作“玩狼人

杀”———初始线索寥寥，需要像侦探一

样顺藤摸瓜，不断鉴别、排除，最终抓

住疾病“真凶”。

她以被收录的一篇病例报告介绍，

在整理一位患者历经两次淋巴结活检

才确诊的病例报告时，她深入查阅文献

发现该病若采用常用的细针穿刺，很难

取得足够样本。“现在我通过中国临床

案例成果数据库分享了该病例，或许能

帮到其他医生和患者。”

这种赋能还延伸到国际舞台。通过标

准化病例格式和双语内容建设，中国临床

案例成果数据库已吸引 80多个国家的研

究者访问。2024年以来，美国、澳大利亚、

日本等国的研究者频繁查阅库中病例资

源。中国医学界的实践智慧正进入全球知

识治理，国际影响力持续提升。
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收录 12万余篇案例———

这个数据库成为临床医生评价新“标尺”

医疗场景下大模型应用效果回顾性评测专家共识发布
本报讯 近日，《医疗场景下大模型

应用效果回顾性评测专家共识（2025

版）》（以下简称共识）中英文版本在

《数字医学与健康》与《智慧医学（英

文）》发布。

据悉，该共识由国家新闻出版署医

学期刊知识挖掘与服务重点实验室牵

头，联合《数字医学与健康》编辑委员

会、《智慧医学（英文）》编辑委员会、中

华医学会杂志社指南与标准研究中

心、医疗人工智能研究及应用安徽省重

点实验室共同制定，汇聚了医学、人工

智能、伦理、法学、统计学等多领域专

家力量，全面构建了我国医疗大模型

回顾性评测的系统化技术框架。共识

面向大语言模型在医疗场景实际落地

前的评估需求，旨在为模型评测机构、

研发机构和临床应用方提供统一、规

范、可复用的技术指南，推动人工智能

在医疗行业的高质量发展。

共识从评测流程、指标体系、团

队建设、数据集设计、反馈更新机制

和报告规范等方面构建了完整评测

框架。其中，评测流程强调科学客

观、真实全面与伦理合规；指标体系

涵盖结构化与生成式任务的定量与

定性评估；团队建设强调医学专家、

工程技术人员、伦理与法律专家的

协同；数据集构建突出临床真实性、

全面代表性、公正性及动态扩展能

力；反馈与更新机制确保评测体系

的长期迭代；报告模板则规范评测

结果披露与版本管理。共识最终形

成 6 条核心推荐意见，均获得超过

80%的专家同意并达成共识。

值得关注的是，基于国家卫生健

康委办公厅、国家中医药局综合司、

国家疾控局综合司联合发布的《卫

生健康行业人工智能应用场景参考

指引》，共识明确提出医疗大模型评

测的六大核心能力维度，包括医疗

知识问答、医疗复杂语言理解、医疗

诊断与治疗推荐、医疗专业文书生

成、医疗多轮对话以及医疗多模态

交互，从而为不同类型模型的评测

提供了清晰的应用场景定位和指标

选择依据。同时，共识围绕患者隐私

保护、数据脱敏、算法公平性、输出

安全性等关键问题提出严格要求，

有助于开辟医疗人工智能安全、可

控、可解释的发展路径。

据悉，未来该工作将继续推动前瞻

性研究、真实世界验证与动态评测机制

的深化，持续完善评测标准体系，共同

促进人工智能在医疗健康领域的安全

应用和高质量发展。 （张思玮）
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