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要继续推进 VIVIT 在

脑科学领域的应用，并在

更为广泛的生命科学领域

以及精准医疗与智慧诊断

等领域开展应用探索，释

放其空间结构信息更大的

科研与临床应用价值。

07 苑克鑫：为理解生命科学
提供全新空间范式

宁光：能量守恒定律的
能量代谢四维环02

精准判定能量代谢并

进行全生命周期体重管理

是实现有效体重管理的关

键。应以“三级干预策略”，

为体重管理提供实践框

架，从而更有效控制和管

理体重。

近日，由中国科学报社、中国人体健康科技促

进会主办，《医学科学报》编辑部承办的“大医·论

道”沙龙第三期活动在京举行。本期沙龙以“血管

组学（Vasomics）”为主题，特邀相关领域院士专家，

围绕血管组学的概念溯源、技术进展与临床应用

展开了深入讨论。会上宣布成立血管组学专家组，

标志着该新兴交叉学科步入组织化、体系化发展

的新阶段。

全球疾病负担数据显示，心血管疾病每年导致

约 1941 万人死亡，占全球总死亡人数的 29%；恶性

肿瘤相关死亡约 988万（占 15%）；肝病约 321 万（占

5%）；糖尿病约 165 万（占 2%）；肾脏病约 153 万（占

2%）。当前严峻的血管相关疾病负担状况反映了目

前诊疗手段在应对复杂血管病变时的局限性。

血管组学将基础研究、临床应用和技术工具整

合在同一平台。通过汇聚多学科专家的智慧，血管

组学能够系统性地解析血管特征与疾病发生、发展

及治疗反应之间的关联，不仅为科学研究与临床实

践提供战略支撑，也为未来技术推广与跨领域协作

奠定坚实基础。

中国工程院院士陈香美表示，通过产学研用多

方协同、国内外跨学科专家的深度参与以及企业的

创新技术支撑，血管组学有望加速临床转化，服务

于早期诊断、精准干预和个体化治疗，为中国学者

在血管组学领域取得重大突破创造条件。

（详见 4～5版）

编者按编者按

本报讯 近日，国家卫生健康委发

布《国家二级公立医院绩效监测操作手

册（2025 版）》。

《操作手册》在“医疗收入增幅”“次

均费用增幅”等指标的延伸指标中，追

加剔除纳入创新药应用指导目录中药

品收入。其中，“医疗收入增幅”指标的

延伸指标明确，用于反映剔除散装中药

饮片、小包装中药饮片、中药配方颗粒

剂、医疗机构中药制剂、罕见病用药收

入，长期处方产生的药品收入，纳入创

新药应用指导目录中药品收入，以及纳

入国家医保目录中谈判类药物收入后

的医疗收入增幅情况。

《操作手册》在“低风险组病例死亡

率”的指标说明中新增加了部分内容：

低风险组是基于当年绩效监测数据和

DRG 分组（按疾病诊断相关分组）方案

计算得出的，涉及疾病诊断、手术操作

等字段数据。医疗机构应准确掌握病案

首页各项指标填写要求，以及主要诊断

填报原则，以提高绩效监测数据分组的

准确性，切实为医疗质量和安全管理提

供决策支持。

《操作手册》指出，用于全国二级公立医院绩

效监测的微创手术目录、三级手术目录等，由国

家卫生健康委组织相关专家研究制定。为使相关数

据具有可比性，实施动态监测，针对各省医疗服务

价格调整、支付方式改革对监测指标产生较大影响

的，需提供说明材料。除特殊说明，此次监测的定

量指标数据在既往基础上增加 2024年度数据。各

地应按照属地化管理原则加强数据质控，提升数据

质量，不断探索运用数据质量作为系数对指标结

果进行调整的应用机制。 （李春雨）

晚期乳腺癌虽难以治

愈，但可通过应用新型治疗

药物、优化治疗模式等方法

来缓解临床症状，改善生活

质量，进一步延长生存时

间，以期达到长期带瘤生存

的目的。

08 殷咏梅：期待创新药物惠及
HR+/HER2-晚期乳腺癌患者
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