
MEDICAL SCIENCE NEWS

国内统一连续出版物号 | CN 11-0289

主管：中国科学院
主办：中国科学报社
出版：中国科学报社

2025年 9月 12日

第 494期 本期 12版

药
事
管
理
等3

个
专
业
医
疗
质
控
指
标
发
布

重症医学科医生的职

责，不仅是救治生命，在患

者处于生死边缘时，也需

要与患者家属一起作出理

智而富有温度的抉择。有

时候，当死亡不可避免，放

弃也是一种治疗方案。

07 常志刚：全力搭建医院的
“重症救治平台”

马骏：让鼻咽癌患者
“活得久”“活得好”02

未来，我的团队将通

过不断优化治疗方案，进

一步减少对正常组织的照

射损伤，切实改善患者的

生存质量，让鼻咽癌患者

生存期得以延长，实现“活

得久”“活得好”。

今年 9月 17日是第七个世界患者安全日，活动

主题为“安全护理每个新生儿和儿童”，口号是“从一

开始就注重患者安全”，强调及早采取一致行动，防止

在童年受到伤害，并让他们终生受益。

儿童用药安全不仅关系到儿童的健康成长，也

是社会公众关注的重要议题。儿童不是缩小版的成

人，处于生长发育的特殊阶段，其药物代谢动力学、

药效学特征与成人存在显著差异，这决定了儿童用

药安全必须作为独立学科进行系统研究和临床实

践。特别是新生儿（尤其是早产儿）因生理结构“未

成熟”与病理状态“复杂”共存，其药物治疗更具挑

战性。

其中，药师扮演着不可或缺的专业角色。他们

不仅是药品的调配者，更是合理用药知识的传播

者、儿童健康成长的守护者。他们以专业的药学知

识、通俗易懂的表达方式，搭建起医患信任的桥梁，

如春风化雨般呵护孩子们的健康成长。

为此，本期编辑部特别邀请国内权威三甲医院

药学部的专家从多维度谈论如何构筑儿童用药安

全的立体防护网，为儿童健康成长保驾护航。

专家表示，除了加速研发儿童专用的药品，院

内制剂作为市售药品的重要补充也要积极探索。同

时，还应该借助人工智能手段，加速实现 AI 在药学

领域的真实应用场景，并加强家庭用药的安全管

理，最终为儿童构建一个安全、可靠、精准、个性化

的用药环境，提升儿童健康水平。 （详见 3～6版）
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本报讯 近日，国家卫生健康委发布

《药事管理专业医疗质量控制指标

（2025 年版）》《临床检验专业医疗质量

控制指标（2025年版）》《核医学专业医

疗质量控制指标（2025年版）》。据悉，为

进一步加强医疗质量管理，规范临床诊

疗行为，提升医疗服务同质化水平，国

家卫生健康委对药事管理和临床检验

专业医疗质量控制指标进行了修订，新

制定了核医学专业医疗质量控制指标。

《药事管理专业医疗质量控制指标

（2025年版）》明确，“医师人数与药师人

数之比”是指医院注册医师总人数与医

院药师总人数之比，反映医院药学专业

人力资源配置情况。其中，医院药师总人

数是指按照有关规定取得药学专业任职

资格（主任药师、副主任药师、主管药师、

药师、药士），并承担药学相关岗位任务

的在岗人员总人数。在岗人员包括在编

及合同制人员、派遣人员、返聘和临聘本

单位半年以上人员，不包括离退休人员、

退职人员、离开本单位仍保留劳动关系

人员、返聘和临聘不足半年人员。

《临床检验专业医疗质量控制指标

（2025 年版）》强调了“标本拒收率”指标。标本拒

收率是指不符合实验室标本接收条件而拒收的

标本数占同期标本总数的比例，反映所采集标本

符合接收条件的情况。

《核医学专业医疗质量控制指标（2025年版）》

包括全身骨显像静脉注射放射性药物外渗率等 8

个指标。其中，全身骨显像药物注射外渗是指注射

部位有放射性药物局部滞留，造成图像伪影、图像

质量下降、影响影像诊断等，反映核医学专业护士

操作的规范性及注射技术水平。 （李春雨）

一直以来，我们在科学

教育上予以鼓励，却忽视了艰

苦卓绝的研究过程。其实科研

工作没有这么简单，它需要严

格的科学训练和长期的论证

过程。想法固然重要，但具体

过程也许没有那么浪漫。
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