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蔡秀军：创新驱动
中国肝脏微创外科发展
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斑块内存在三级淋巴

器官的患者发生脑血管事

件（如中风）的风险是无三

级淋巴器官患者的 3.5

倍。研发 IgG抗体的靶向

药物以减少其过度分泌，

可增加斑块的稳定性。

研究首次证实人类颈动脉
斑块存在三级淋巴器官

当学位帽的流苏划过肩头，新一代医者即将

踏上从校园到社会的征途。

本期编辑部整理了 8 位院士毕业寄语，句句

皆是医者征途的淬炼之言。

这些跨越半个多世纪人生阅历的分享，有着

朴素的共识：医学从无捷径。

他们说，“人生没有白走的路”，医学这趟超长

赛道上，每段经历都是拼图碎片，行远了才能看

清完整图景；他们坚信，“笨功夫能练出硬本领”，

临床的笃定、科研的突破，皆源于经年累月的锤

炼，从无捷径可寻；他们叮嘱，“所有‘青春梦’的

启航，都始于照亮星辰的每一簇微光”；他们祝

福，“完美半圆的这一半，是你们在知识和能力上

的扎实积累，而接下来的另一半，将主要由你们自

己来定义和描绘”。

仁心是被反复叮嘱的底色。“医者的仁心是永

不熄灭的光”，比技术更重要的，是对生命的敬畏

与悲悯，是白大褂里藏着的赤诚。

面向未来，他们寄语：要“接稳时代的接力棒”，

在数智浪潮中重构医疗边界；更要“成为自己的定

义者”，让理想而非惯例书写人生的后半程。

这些话语，饱含过来人的赤诚，是前辈的嘱

托，更是医学精神的接力。

愿即将启程的医者，带着这份真切与挚爱，在漫长

征途上，既敢逐梦苍穹，也能俯身守护人间烟火。

（详见 3～6 版）
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本报讯 近日，国家卫生健康委

发布《国家三级公立医院绩效监测

操作手册（2025 版）》。《操作手册

（2025 版）》延续 2024 版中明确的绩

效监测范围和指标顺序，指标名称、

指标属性等内容基本不变；增加了

指标监测内容，如在相关指标的延

伸指标中追加剔除纳入创新药应用

指导目录中药品收入。

《操作手册（2025 版）》明确，医

疗收入是指医院开展医疗服务活动

取得的收入，包括门急诊收入、住院

收入和结算差额。延伸指标为“剔除

有关项后的医疗收入增幅”。延伸指

标用于反映剔除散装中药饮片、小

包装中药饮片、中药配方颗粒剂、医

疗机构中药制剂、罕见病用药收入，

长期处方产生的药品收入，纳入创

新药应用指导目录中药品收入，以

及纳入国家医保目录中谈判类药物

收入后的医疗收入增幅情况。

《操作手册（2025 版）》进一步明

确了相关指标的内涵。其中，“每百

名卫生技术人员科研项目经费”指

标说明明确，本年度该指标仅监测

省级及以上医院。如有地市级医院

和区县级医院自愿将“每百名卫生

技术人员科研项目经费”纳入本医

院评价内容，可主动向省级卫生健康主管部门申

请，省级卫生健康主管部门汇总审批后，报送国

家卫生健康委。“每百名卫生技术人员科研成果

转化金额”指标说明指出，分母“同期医院卫生技

术人员总数”中卫生技术人员包括医、药、护、技

四类在岗人员。 （李春雨）

基因位于细胞核内的

染色体之中，并且以某种方

式指导着酶的合成及生物

有机体的发育。通常情况

下，基因在代代相传之间会

保持稳定，而其偶然发生的

变化被称为基因突变。

12 基因：
个体与物种的永恒纽带
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蔡秀军始终秉持“创

新源于临床、归于临床”

的信条，带领团队以系列

原创突破，推动中国肝脏

微创外科实现从“跟跑”

到“并跑”乃至“领跑”的

跨越。


