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三是健康中国建设和疾控体系改革

提供有力支撑。近年来，我国锚定健康中

国建设目标，积极推进疾控体系改革，进

一步优化了我国公共卫生资源配置，推

动了我国公共卫生事业发展，在防范应

对重大公共卫生风险方面取得举世瞩目

的成就，有力提升了我国在公共卫生领

域的国际影响力。国家实施“新发突发与

重大传染病防控”国家科技重大专项、重

点研发计划“病原学与防疫技术体系研

究”重点专项等公共卫生科技项目，进一

步健全完善平急结合的疫病防控和公共

卫生科研攻关体系，我国参与公共卫生

国际科技合作的潜力动力不断释放。同

时，我国多年积累的公共卫生国际科技

合作成功经验，也为进一步深化国际科

技合作打下了良好的基础。

四、进一步深化公共卫生领域
国际科技合作

展望未来，我国公共卫生领域国际

科技合作将迎来更加广阔的发展前景。

我们将继续秉持人类卫生健康共同体理

念，进一步加强顶层设计，优化开放环

境，积极推动展开更加广泛深入的公共

卫生领域国际科技合作。

（一）强化顶层设计引领。一是加强

部门协同。将公共卫生领域国际科技合

作纳入国家整体发展战略，加强相关部

门沟通协作，形成工作合力，通过建立健

全跨部门协调机制、信息共享平台和关

键技术攻关的新型举国体制，实现资源

优化配置和高效利用。二是深化重点合

作。根据全球公共卫生挑战和我国实际，

明确公共卫生领域国际科技合作的重点

领域和优先方向，统筹协调国内外科创

资金、科研团队等资源，加强疫苗、药物、

检测试剂、防控策略措施等领域的科研

合作，开展联合攻关和协同创新，共同推

动解决重大公共卫生问题。三是发挥疾

控机构桥梁纽带作用。疾控机构作为公

共卫生领域科技创新和国际合作的交汇

点，要持续加强核心能力建设，鼓励和支

持疾控机构积极参与国际科技合作项目

和交流活动，促进疾控机构在国际科技

合作中发挥更大作用。

（二）优化开放环境。一是开放公共

卫生科研设施和科研平台。积极推动公

共卫生科研设施和科研平台向全球科学

家开放使用，鼓励和支持我国科研机构

和人员积极参与国际科技合作项目和交

流活动，深化与世界卫生组织等相关国

际组织的多边科研合作，依托“一带一

路”等机制平台开展与相关国家合作，共

同推动科技创新和成果转化，提升我国

在公共卫生国际科技合作中的影响力。

二是探索新技术在公共卫生领域的应

用。加强与相关国际组织和国家（地区）

的合作与交流，共同推动人工智能、大数

据等新技术在监测预警、风险评估、应急

处置、诊断治疗等公共卫生领域的应用

研究和开发工作，助力提升全球应对突

发公共卫生事件能力。三是支持科研数

据跨境安全流动。完善科研数据跨境安

全流动管理，建立健全科研数据共享机

制和安全保障措施。与相关国际组织和

国家（地区）共同推动科研数据的开放共

享和有效利用。

（三）一体推进公共卫生领域教育科

技人才改革。一是加强公共卫生人才培

养。优化公共卫生领域学科设置和课程

体系建设，加强与国外高校和科研机构

的合作与交流，培养更多具备国际视野

和跨文化交流能力的复合型人才。二是

加大人才引进力度。通过制定完善人才

引进政策措施、提高人才待遇保障、构建

包容多元工作环境等，促进与国外科研

机构和人员的深入合作交流，吸引更多

高层次科研人才来华工作和发展。加强

与相关国际组织和国家（地区）的合作与

交流，共同推动人力资源共享和优化配

置。三是完善人才评价机制。加强对科

研人员的职业道德教育和学术规范建

设，建立健全科学、公正、客观的人才评

价体系和激励机制，激发科研人员的创

新创造活力和社会责任感。探索建立与

国际接轨的人才评价标准，推动人才评

价机制的国际化进程。四是弘扬科学家

精神。构建健康的学术生态，鼓励广大科

技工作者挑战科学难题，不懈追求真理。

引领全社会形成崇尚科学、尊重知识、珍

视人才的良好风尚，推动创新型国家建

设进程。在国际科技合作舞台上与各国

科技工作者并肩作战，共同攻克技术难

关，促进科技进步，为构建人类卫生健康

共同体贡献中国力量。

（本文原载于《健康报》，作者系

国家卫生健康委党组成员、副主任，

国家疾控局党组书记、局长，中国工

程院院士）

加强公共卫生国际科技合作 推动构建人类卫生健康共同体

本报讯 中国科学院分子细胞科学卓越创新

中心研究员陈玲玲团队揭示了灵长类动物特有

的细胞核应激小体（nSBs）的运作奥秘，为理解生

命如何应对外界刺激、调节过度炎症反应打开

新思路，也为脓毒血症诊疗提供了全新视角。相

关研究成果近日发表于《细胞》。

如果说人体内的细胞是一个精密运转的工

厂，细胞核就是拥有中央控制系统的核心车间，

内有多个无膜分隔的工作站，即细胞核亚结构。

这些细胞核亚结构就像工厂里的一个个作业小

组，无需物理隔断却能各司其职。

当细胞遭遇高热等“生存危机”时，细胞核

内会迅速组建“应急指挥部”———nSBs。在此过程

中，转录因子 HSF1蛋白质快速定位到异染色质

区域，指挥生产出高度重复的 SatIIIRNA。这些

RNA 分子如同应急工作站的钢架结构，吸引包

括 HSF1 和转录调控因子 BRD4 等众多蛋白质

“工程师”前来组装，最终建成结构有序的 nSBs。

“应急指挥部”的建立使得一些重要基因（如

NFIL3）与它的空间距离变近，在 HSF1 和 BRD4

的协同工作下，NFIL3等基因的转录增强，从而

产生更多 NFIL3蛋白质。而 NFIL3 蛋白质是转

录抑制因子，相当于炎症反应的“刹车片”，能有

效抑制炎症因子的过度产生。

研究团队对巨噬细胞进行体外实验时发现，

遭遇高热与细菌感染刺激时，成功组建 nSBs的巨

噬细胞能显著提升 NFIL3蛋白质产量，使炎症因

子可控表达，而人为破坏“应急指挥部”则会导致

炎症因子表达失控，产生过度保护性反应。

脓毒血症是感染引发的全身性炎症反应综合

征，病死率高。研究团队在临床样本中发现，脓毒血症

患者体内有 nSBs激活，且NFIL3基因与 SatIIIRNA

表达量和 nSBs活跃度呈正相关。此外，SatIIIRNA表

达高的患者生存率更高，提示 SatIIIRNA可能作为

脓毒血症精准治疗分型标志物。这为此类炎症疾病的

治疗提供了潜在靶点。 （王兆昱）

相关论文信息：

科学家揭示
细胞应对急性炎症反应的精妙策略

本报讯 近日，中山大学附属第三医院教授陈

燕铭团队与纳米医学中心教授帅心涛团队合作，

成功研发出一种靶向视网膜病理性新生血管内皮

的智能纳米滴眼液，为糖尿病慢性并发症患者带

来新希望。相关成果发表于《生物材料》。

糖尿病视网膜病变是糖尿病最常见的微血管并

发症之一，其增殖期以视网膜血管异常新生为特征，是

导致失明的主要原因。当前主流疗法如激光光凝术及

玻璃体内注射抗血管内皮生长因子药物，虽然有效，但

均属于侵入性操作，存在眼内感染、眼压升高、眼底出

血，视力进一步损害等风险，且治疗费用高。

针对传统滴眼液因角膜屏障和药物递送距离

限制无法用于眼底疾病治疗的困境，研究团队历

时多年研发出靶向内皮的滴眼液。该滴眼液通过

对纳米颗粒进行表面靶向修饰，有效穿透角膜屏

障，直达眼底病灶，特异性富集于病变部位的血管

内皮细胞，从而抑制内皮细胞的增殖、迁移能力，

减少视网膜血管新生。

该研究首次通过无创给药方式有效抑制糖尿

病视网膜病变中的血管新生，有望成为治疗糖尿

病视网膜病变的新方法。 （朱汉斌 余婷）
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