
近日，在中国科学技术协会召开

的学习宣传贯彻《科普法》座谈会上，

中国工程院院士丛斌从科普与科技

创新“同等重要”的认识论和方法论、

科普奖项的设置以及未来五年科普

工作的重点三个维度，深入阐述了对

《科普法》的理解并提出建议。

科普与科技创新“同等重要”

丛斌指出，科学普及与科技创新

“同等重要”的理念是此次《科普法》

修订的核心内容之一。他认为，科普

不仅是知识的传播，更是国民教育的

重要组成部分。通过科普，可以培养

公民的科学思维和理性精神，提升全

民科学素质，为科技创新打下坚实的

社会基础。

丛斌进一步解释说，科普的内

涵及其意义应当提升到国民教育的

高度。通过科普，可以培养公民科学

的世界观和方法论，以及文明、健

康、绿色、环保的科学生活方式，提

升劳动生产率和创新能力。他提出，

要从科技人才培养教育规律、社会

文化风尚、党政管理人员科学素养

等多方面，深度厘清科普对科技创

新的支撑和保障作用。

“科普工作应从娃娃抓起，贯穿

从小学到大学的全过程。”丛斌讲到，

自己的父母是医生，所以从小就对医

学感兴趣，家庭的科普对他影响深

远。他强调，科普是科技人才培养教

育中不可或缺的一部分，能够激发孩

子们对科学的兴趣，为未来的科技创

新储备人才。

科普奖激励与规范并重

新修订的《科普法》鼓励社会力

量依法设立科普奖。落实“同等重要”

的有效举措之一就是在科技奖励中

加大科普比重。如何建立健全法规和

开拓有效途径，提升社会力量设立科

普奖效能？

丛斌认为，科普奖的设置是落实

“同等重要”理念的重要举措之一。他

提出，科普奖的实施思路应从四个方

面入手。

首先，设立独立的评价指标体

系。科普奖需要有自己独立的评价指

标体系，这与其他科技创新奖项不

同。评价体系必须体现客观性、系统

性、科学性、公平性、实用性和导向

性，这样才能在实际中有效推广。

其次，科普奖应纳入国家科技奖

的范畴和体系。既然强调“两轮驱动”，

科普奖就应当作为国家科技奖体系的

一部分，这样才能提升科普奖的地位和

影响力。

再次，省级科协和中国科协每年

应进行一次科普奖的评审。中国科协评

选的科普奖应被视为省部级科技奖，可

以直接推荐参评国家科技奖。

最后，目前国家科技奖中科普奖

的名额较少，这需要进一步优化，并

且不应局限于科技进步奖二等奖。

“科普奖的重要性不言而喻，对

创新型国家建设、治国理政以及民

族复兴伟业都至关重要，因此其奖

项的站位应当提升。科普奖也应有

机会获得更高奖项，以体现其重要

性。”丛斌说。

健康科普尤为重要

新修订的《科普法》明确国家实

施全民科学素质行动，制定全民科学

素质行动规划。丛斌认为，未来五年

的全民科学素质行动应该重点关注

卫生健康领域的科普。健康科普不仅

可以提升全民科学文化素质，还可以

成为推动科普全民性的重要抓手。

“没有全民健康就没有全面小

康，全民健康是实现全面小康的充

分必要条件”。他提出，要落实“四个

面向”要求，强调健康卫生科普的带

动性和引领性，通过健康科普，提升

公众的健康素养，促进主动健康理

念的普及。

丛斌以世界卫生组织的调查为例

指出，维护个人健康，良好的生活习惯

占比 60%，遗传因素占 15%，医疗因素

占 8%，气候因素占 7%，社会因素占

10%。由此可见，良好的生活习惯对于健

康是非常关键的，因此要通过科普来宣

传养成良好的生活方式。

同时，全健康理念强调人的健

康、生态环境的健康和其他动物物种

的健康三者之间的联系。保护生态环

境和动物物种的健康，也是实现人类

真正健康的重要途径。

“我们保护野生动物，是因为它们

是天然微生物种群的储存库。一旦野生

动物数量减少，微生物种群会随机选择

新的宿主。在地球上，人类是数量最大、

密度最高、活动范围最广、食物谱最广

的杂食动物，因此人类被选中的机会最

多。这也解释了为什么突发 /新发传染

病会不断出现。如果我们不维护环境健

康以及其中生活的其他动物物种的健

康，就无法实现人类自身的真正健康。”

丛斌表示。

科普工作不仅是科技创新的基

础，更是推动国家治理体系和治理

能力现代化的重要力量。丛斌呼吁，

全社会应共同努力，推动科普与科

技创新协同发展，为建设科技强国

贡献力量。
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丛斌：通过科普促进健康

“维护个人健康，良好的

生活习惯占比 60%，遗传因素

占 15%，医疗因素占 8%，气

候因素占 7%，社会因素占

10%。由此可见，良好的生活

习惯对于健康是非常关键的，

因此要通过科普来宣传养成

良好的生活方式。”

丛斌
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