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华中科技大学同济医学院附属协和医院党委书记张玉：

药学是医疗卫生体系的重要支柱
作为药学领域的深耕者和亲历

者，我对药学学科的蓬勃发展感悟颇

深。随着科技的飞速进步和全球卫生

需求的不断变化，药学学科迎来了前

所未有的发展机遇与挑战，而药师和

药学服务也显得愈发不可或缺。

首先，药学学科的进步体现在

研究领域的不断拓展与技术的飞速

革新中。现代制药技术的飞跃，尤其

是抗体药物、细胞药物、核酸药物等

新兴领域的快速崛起，为全球医疗

健康领域带来了颠覆性的变革。这

些技术前沿的突破，不仅显著提高

了药物的有效性与安全性，更为患

者的个体化治疗提供了更多选择。

其次，药师的角色正经历着深

刻的转变，药师的工作内容逐渐从

传统的以“药品调配”为主转变为

“以患者为中心、以合理用药为核心

的药学服务”为主。药师已成为临床

治疗团队中不可或缺的核心力量，

通过加入 MDT、探索驻科药师模式

等开展住院药学监护、药物治疗管

理、处方 / 医嘱审核、用药教育以及

药物警戒等，确保患者用药的有效

性和安全性。当前，药师迎来了高质

量发展的好时期，药学服务规范不

断出台，保障了服务的标准化、规范

化和同质化。药学服务收费项目落

地实施，不仅彰显药师价值，也激发

了广大药师开拓创新的动力。

总体来说，药学学科的发展将

更加注重跨学科融合与创新，以更

加开放、包容的姿态迎接新的挑战。

未来，药学学科的繁荣和发展，要坚

持“四个面向”、紧跟科技前沿，完善

人才队伍培养。药学人将以全新的

面貌为健康事业贡献力量。

张玉

苏州大学附属第一医院院长缪丽燕：

以新质生产力推动药学学科高质量发展
随着我国医疗事业的快速发

展，医院药学学科建设已成为提升

医疗服务质量、保障患者用药安全

的重要内容。我们要培养多元化的

人才队伍、提供优质的药学专业技

术服务、凝练高水平的专科技术，孕

育药学学科新质生产力，持续推动

药学学科高质量发展。

人才是核心竞争力，是药学学科

发展的内驱力。医院应坚持“引育并

重”，围绕学科建设需求，聚焦临床药

学、医院药事管理、药学科研转化以

及药学大数据分析等领域，全方位精

进药学团队个人及整体能力，努力打

造一支“年龄 -职称 -专业”结构合

理、影响力突出的高水平、多元分层

的人才队伍。

创新服务模式，开展优质药学

与药事服务，夯实药学学科价值。医

院药学团队应结合临床需求，深入

临床治疗团队，参与临床药物治疗

方案制定，开展药物重整、处方审

核、用药监护、药学门诊和用药教育

等工作，为患者提供全程化、精细

化、精准化的药学服务，为临床的科

学合理用药提供技术保障。

凝练专科技术，保持持续创新能

力，增强药学学科竞争力。新时代、新

业态，我们更要探索新兴领域，孕育

药学新质生产力，以“智”强“质”，将

新质生产力融入临床药学服务与科

研转化的方方面面，全面助推药学学

科高质量发展，为全民健康事业贡献

药师力量。
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中南大学湘雅三医院副院长左笑丛：

药学服务的高质量发展有赖于学科能力提升

随着社会发展和技术进步，患

者对医疗服务的期望不断提高，为

了满足人民群众日益增长的医疗卫

生需求，药学学科的高质量发展至

关重要。而药学学科的高质量发展

有赖于药学专科能力的提升。

药学专科能力主要体现在药学

服务能力上。它以病人为中心，预防

和发现与药物治疗相关的潜在问

题，为患者提供高质、高效、易得、连

续的药学服务，努力提高药物治疗

效果，保障患者用药安全，实现安

全、有效、经济用药的目标。

药学服务高质量发展。具体有

以下方面：

转型发展：从原来的药品调剂

供应为主，到现在的药学服务为主，

以药师核心技能为驱动，实现患者

的全病程用药管理。

特色优势：药学创新技术引

领，为患者提供精准用药服务。药师

参与药物治疗方案的制定，主要是在

循证医学或循证药学指导下的个体

化精准用药。因此，要做好这项工作，

不仅要有扎实的专业知识、丰富的实

践经验，还要有专业技术支撑。目前

湘雅三院开展的治疗药物浓度监测

有 30 多种，可以及时有效地为临床

检测结果，以及制定和调整个体化给

药方案提供有力支撑。

提质增效：临床药学专科能力

提升，促进高价值医疗服务发展。除

了实现转型发展、特色优势引领，还

要构建临床药学专科发展新格局，

实现提质增效。梅奥价值方程中医

疗成本和医疗质量中均包含高质量

药学服务的内容。我们通过控药费

可以降低医疗成本；通过提高药物

治疗的效果和用药的安全性，以及

提升药师服务的附加值，可以提高

医疗质量。这些都在为患者提供高

价值的医疗服务方面发挥了举足轻

重的作用。

要实现上述目标，不能依靠简

单的行政管理，而要以药师服务临

床这一核心能力为基础和前提。

左笑丛
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