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基因编辑并不违背自然选择规律
因印遇龙 卢儆博

图片来源：视觉中国

在生命科学领域，基因编辑技术

尤其是 CRISPR/Cas9 系统的出现，为

科学研究带来革命性突破。这项技术

改变了人类对基因的认知，重新定义

了自然选择与人工干预间的界限。

在老百姓眼中，基因编辑可能是

类似于“转基因”的敏感技术。基因编

辑技术看似打破了自然选择的传统框

架，但其实它仍是自然选择规律的一

种人工延伸和加速。

自然选择是达尔文进化论的核

心。它指的是在生存斗争中，适应环境

的个体更有可能生存下来并传递其遗

传信息给后代，从而推动物种的进化。

这一过程缓慢而复杂，往往需要数百万

年的时间才能产生显著的遗传变化。

相比之下，基因编辑技术特别是

CRISPR/Cas9 系统，能在实验室环境

中直接对 DNA进行精确修改，实现特

定基因的添加、删除或修改。这一技术

极大地缩短了遗传变异产生和筛选的

时间，使研究人员能在短时间内创造

出符合特定需求的遗传变异体。

基因编辑有其合理性和可靠性，

其能精准针对目标基因进行操作，从

而避免对整个基因组的不必要扰动。

比如，CRISPR/Cas9 系统通过 sgRNA

引导 Cas9 蛋白精确切割 DNA 双链，

实现了对遗传信息的精准编辑。这种

技术不仅提高了编辑的准确性和效

率，还大大降低了脱靶效应的风险，确

保了基因编辑的可靠性。

随着科学技术的不断发展和完

善，科学家们通过优化 sgRNA 的设计

和 Cas9 蛋白的递送方式，进一步提高

了编辑的特异性和效率。同时，高通

量测序技术的发展也为评估基因编

辑的效果提供了有力支持，使研究人

员能够及时发现并纠正潜在的脱靶

效应。

基因编辑允许科研人员在实验室

环境中模拟并加速自然选择的过程，

通过定向修改遗传信息创造出适应特

定环境或具有特定性状的个体。这些

个体在后续的繁殖过程中，仍会受到

自然选择的影响，只有那些真正适应

环境的变异体才能最终生存下来并传

递其遗传信息给后代。

因此，基因编辑并没有违背自然

选择的规律，而是以一种更加高效和

可控的方式加速了进化的过程。它使

科学家能够在更短的时间内观察到遗

传变异的积累和适应性的提升，为动

物育种和生物医学研究提供了强有力

的工具。

（作者分别为中国工程院院士，湖

南新五丰股份有限公司技术研发员）

本报讯为加强长期护理保险护理

服务机构定点管理，规范服务行为，提高

长期护理保险基金使用效能，规范服务

行为，提高长期护理保险基金使用效能，

保障享受长期护理保险待遇的参保人员

合法权益，近日，国家医保局印发《长期

护理保险护理服务机构定点管理办法

（试行）》（以下简称《办法》）。《办法》自今

年 12月 1日起试行，共 7章 52条，对定

点长期护理保险护理服务机构的确定、

运行管理、经办服务管理、动态管理、监

督管理等作出明确规定。

《办法》明确长期护理保险护理服务

机构是指依法成立，经审核合格后与统筹

地区医疗保障经办机构签订长期护理保

险服务协议，为参保人员提供长期护理服

务的养老机构、医疗机构或者业务范围包

括养老服务、照护服务或者护理服务的其

他服务机构。《办法》对定点长期护理保险

护理服务机构资源规划、机构类型、申请

条件、申请程序等作了详细规定，并明确

了申请成为定点长期护理保险护理服务

机构的基本条件包括具备法人资格，具有

与服务功能相匹配的基础设备设施，具有

与长期护理保险政策规定相适应的服务

管理、财务管理、信息统计、内控管理、人

员管理、档案管理等制度，以及具备使用

全国统一的医保信息平台等。《办法》对定

点长期护理保险护理服务机构的协议履

行、服务内容、服务规范、信息管理、行

业自律、价格收费、基金使用、内部管理

等提出了明确要求。《办法》明确了机构信

息变更、协议续签、协议中止、协议解除的

管理要求，并对统筹地区医保经办机构的

工作责任予以细化；明确了统筹地区医保

经办机构的工作职责、管理内容、管理方

式等。在监督管理方面，《办法》对医保行

政部门和经办机构的监管职责予以划分，

明确了各自监管的重点内容和管理方式。

《办法》明确由统筹地区医保经办

机构对定点长期护理保险护理服务机

构开展绩效考核，细化了定点长期护理

保险护理服务机构协议中止、协议解除

的具体情形。如定点长期护理保险护理

服务机构在协议履行中出现重大信息

变更不及时、向医保部门提供虚假信

息，或未按规定提供信息、对基金安全

或参保人员权益可能造成重大风险、未

按规定落实整改要求、违反其他法律法

规和规章规定或者协议约定等情形的，

统筹地区医保经办机构将中止与定点长

期护理保险护理服务机构的协议，协议中

止期间发生的长护服务费用不予结算。如

定点长期护理保险护理服务机构在协议

履行中出现超出执业许可范围或地址开

展服务、经营主体发生重大变化、多次中

止协议、服务行为中涉及虚假宣传或利益

诱导、拒不配合监督检查、伪造变造长期

护理服务资料数据、诱导协助骗保、自愿

解除协议等情形的，统筹地区医保经办

机构将解除与定点长期护理保险护理

服务机构的协议，协议解除后发生的长

护服务费用不予结算。 （黄紫嫣）
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