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贾立群： 小时待命的超声科大夫
因丁思月

他是患儿家长心中的“B 超神

探”，在 B 超机器前一干就是 30 多年。

每当被问起他的“火眼金睛”是如何练

就的，首都医科大学附属北京儿童医

院超声科名誉主任贾立群总是说，“始

终坚守一名医师对生命的敬畏。我的

闪失可能是 1%，但是对孩子、对家庭

来说就是 100%。所以我必须对每个孩

子都认真负责，尽我最大的能力为他

们减少痛苦，作出准确的判断。”

“贾立群 超”

贾立群在大学读的是儿科，毕业

之初却被分到了当时很多人不愿意去

的放射科。当时，他心里也曾有顾虑，

但带教老师对他说：“你可别小瞧这放

射科大夫，本事大，本事小，全凭一双

眼。练出来了，病人得福，练不出来，病

人跟着你一块儿遭殃。”从那时起，贾

立群便立志要练出一双火眼金睛，一

定不能因为他的疏漏，耽误了病人。

1988 年，医院购置了第一台 B 超

机，贾立群被抽调去组建 B 超室。当

时，儿科 B 超在国内几乎是个空白。

“儿童医院的 B 超从我用起，没有现成

经验，也不能照搬成人综合医院的一

套，许多儿童疾病在国内外资料上都

找不到答案，只有边实践边琢磨。”他

通过在工作中反复试验，发现高频探

头应用于儿童腹部，不但图像清晰，而

且能发现微小病变，特别是在儿童急

腹症、消化道、泌尿系及肿瘤定性方面

有较高的诊断符合率。

精研细琢半辈子，贾立群的超声

诊断技术早已炉火纯青，但他仍不敢

有半点懈怠。有时，为了一个问题，一

连几夜埋在文献里，直至找到答案。

一次做完 B 超后，家长心存疑虑

地问，“大夫，您做的是‘贾立群 B 超’

吗？”贾立群笑着说，“这台机器加上我

就可以叫‘贾立群 B 超’了。”随着一

张张 B 超单的开出，“贾立群 B 超”逐

渐为人熟知，成为儿童超声领域的“金

字招牌”。

有一次，贾立群接诊了一个来自

甘肃的 8 岁女孩，她肚子断断续续疼

了 6 年，在当地两次开刀都没有找到

病因，孩子非常痛苦，家长一筹莫展。

贾立群在给孩子做 B超检查时发现她

的肠子上有一个黄豆大小的囊肿，于

是迅速确定这就是腹痛的原因。

可进行手术时，外科大夫急急忙

忙给他打来电话：腹腔打开了，怎么什

么也找不到？他迅速赶到手术室，将消

过毒的 B 超探头经切口直接放入患者

腹腔内仔细查找，发现小囊肿的位置

在胰头后面，被胰头包着。外科大夫为

难地说，“难度太大了。万一损伤了胰

腺、碰了胰管会形成胰瘘，太危险。”贾

立群凭着多年的经验，用超声引导外

科医生一点儿一点儿地用手术刀划向

深层组织，半小时、一小时、两个小时

过去了，刀尖终于碰到了囊壁———手

术成功了。

孩子的父亲对主刀大夫表示感

谢，主刀大夫说：“你还是感谢 B超神

探贾立群吧。”此后，“B 超神探”便成

了家长们的口头禅了。

小时待命的“缝兜大夫”

在北京，通勤时间短是件幸福的

事，而贾立群一家一直“蜗居”在与北

京儿童医院一墙之隔的一套 40 多平

方米的职工宿舍里，步行几分钟便能

到医院。有人问他为什么不换房，他

回答道，“我怕住远了，出急诊赶不回

来。”他对病人许下了“24 小时服务、

随叫随到”的承诺，最常说的一句话

是，“只要你们能等，不管多晚我都给

你们做”。

一个休息日，贾立群正在理发，突

然接到医院的急诊电话，刚理了左半

边的他马上让理发师停下来，顶着“阴

阳头”赶往医院。他记得，最多的一天

夜里曾被叫起来 19 次。晚上经常是刚

躺下，电话铃就响了。妻子心疼地说，

“你这一宿啊，净做仰卧起坐了。”

一天夜里，贾立群接诊了一个急

症患儿，来不及解释，抱起孩子就往急

救室冲。“孩子严重血性腹水，必须马

上抢救！”放下孩子，他转身去拦患儿

家长，对方一头雾水，非要抢回孩子。

此时，孩子已经昏迷。腹部一打开，肚

里全是血。主刀大夫感慨道，“再晚一

会儿，孩子就没命了。”当他正要回 B

超室时，这位家长再次抓住他的胳膊

说：“贾主任，刚才忘跟您说谢谢了，这

点钱您买水喝吧。”家长边说边往他

的衣兜里塞钱，却怎么也塞不进去。原

来，多年来，患儿家长为表谢意总想给

贾立群红包，他一次次谢绝。有家长硬

往贾立群的兜里塞，来回撕扯，白大褂

的两个兜全给撕耷拉下来，最后他索

性全撕下来。同事见了问，“主任，您这

白大褂怎么没兜？像厨房大师傅。”贾

立群一想，兜全撕掉不好看，干脆就把

白大褂的兜口缝死。家长感慨地说，

“还真是第一次见您这样的缝兜大

夫。”“缝兜大夫”从此便在患者之间传

开了。

从个人到“贾立群 超”团队

20 世纪 80 年代末，儿童超声领

域，酷似一片荒原，“一路走来，最难的

是没有人在前面带路”。贾立群靠着自

己一点点的钻研学习、反复实践，撑起

了一片天。科室走上正轨后，他一边工

作，一边带徒，“再忙也要抽点时间，把

积累的经验教给更多的人”。

王晓曼就是贾立群一手带出来的

高徒，在她眼中，标杆立在那里，就是

一种无声的教育。“贾主任看片特别细

致，站远处看，站近处看，拿在手里看，

插在灯箱上看，这份严谨深深影响了

我。”王晓曼说，每次遇到疑难情况，贾

主任都会耐心解答，还经常打糖葫芦

的比喻———瘤子就像糖葫芦，里面的

棍子就是血管，手术就是要把外面的

糖葫芦切掉，但要把棍子保住。

朝夕相处，耳濡目染，王晓曼的超

声诊断水平迅速提升，很快成为贾立

群的得力助手。

美国费城儿童医院以儿科影像诊断

水平高闻名，当年，贾立群安排王晓曼去

进修。对方的超声诊断未见多强，倒是

王晓曼带去的Ｂ超图像让美国同行兴

奋不已。结果，她受邀介绍起北京儿童

医院的超声诊断技术。“我们科室每天

要看 600多个患儿，一天顶他们半个多

月做的，各种各样的病例比他们见得多

多了。”王晓曼信心满满地说。

刚接触 B超时，遇到复杂病例，王

晓曼会找贾立群会诊。如果确认没问

题，贾立群会让她自己署名；容易出现

偏差的，贾立群会把自己的名字也加

上。“可以出彩的让你去出彩，有风险

的就一起承担。”王晓曼感激地说，“慢

慢地，自己的名气也打开了，找我做 B

超的人越来越多。”

园丁多用心，此处树成荫。如今，

北京儿童医院超声团队已是一支劲

旅。“现在，很多年轻人能独当一面，有

人已经超过我的水平，以前是‘贾立群

B 超’一枝独秀，现在很多人预约‘王

晓曼 B 超’‘辛悦 B 超’等，花开满园

啦！”贾立群言语中满是自豪。

“贾立群 B超”还被带到了雪域高

原。2019年 7月，该院超声科大夫崔晏

春成为北京市第五批组团式援藏医疗队

的一员。临行前，她跟前来送行的贾立

群说，“请主任放心，我一定不辱使命，把

咱的‘贾立群 B超’带到西藏！”在崔晏

春的努力下，藏区实现了梅克尔憩室、小

肠闭锁、巨结肠等首例超声确诊。在贾

立群的指导下，北京儿童医院援建的“西

藏拉萨儿童超声培训基地”正式挂牌，

“贾立群 B超”在西藏扎根。

把梦想当信念，把工作当事业，把

患者当亲人，把付出当快乐。这，就是

“贾立群 B 超”团队前进的动力。

贾立群


