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毕业季，校长这样说……

一年一度，今天又逢毕业日。今

年，对于协和医学院和协和的毕业生

具有特殊的意义。

八年制医学教育是协和医学院自

上世纪初以来开办的一个经典的医学

教育项目，从协和八年制的毕业生中

产生了一批中国医学界的宗师级人

物，如钟惠澜、林巧稚、陈志潜等，引领

中国医学走上了以“科学医学（scientific

medicine）”为核心特征的现代医学之

路。协和八年制向全社会展示了一个

重要的道理：医学至要。因为医学关乎

人的终极利益———生命和健康，照护人

的终极利益的人，不敢不是菁英，不敢

不优秀。协和八年制昭示了一个重要

的导向：俊杰学医。对于高考最高分级

的高中毕业生，学医、从医是一项理想

选择，“俊杰级”志学青年、高素养者常

进医学院校。

今年是协和医学院首届医学专业

“4+4”培养模式改革试点班（简称试

点班）的毕业年。这项制度把医学教

育定位、建立在基于多学科本科教育

的研究生教育上。协和为将国内外多

学科的优秀基因注入、融入我国医学

界，以“纳多学科背景者、纳爱医者、

纳天下贤才学医从医传医”的“三纳”

方式，面向全球著名高校所有专业的

本科生招生。

医学是一个独特的、综合的、巨大

的体系，直接关乎人的终极利益———生

命和健康。所有的学科、学术、技术最

终都是为了人和人类的利益，特别是

人的终极利益的。所有学科（万学）都

或直接或间接地与医学有关，都应为

医学所用，贡献于人类健康。医学也应

当全面加强与万学的联系与合作，同

时注意影响社会政策，形成“健康入万

学万策万行，万学万策万行务健康”的

局面。试点班就是从实处体现医学的

多学科属性的具体实践。

协和明确提出，医学是多学、人学、

至学。所谓多学，是指医学植根于包括

人类所有知识、技术、艺术、学术的三

大学科———自然科学与技术、社会科学

与方法、人文学科与文化。以人类对生

命和健康的追求为导向，以所有学科

为广博基础，凝聚、铸造、成就了照护

健康的医学。医学要借助各个学科，各

个学科也都可以通过医学为人类谋福

祉而得其终极意义。各个不同学科背

景的同学要努力将自己所承载的不同

学科的“DNA”表达于医学，这是你们

的优势和责任。

今年还是协和首届“4+2”卓越护理

学人才贯通培养改革试验班的本科毕业

年，他们将进入硕士培养阶段。“4+2”学

制的意义就是向医学界、学界，向全社会

昭示护理学是一个学科，是一个与自然

科学、社会科学、人文学科都有密切联

系、内涵深厚的重要综合学科，社会需要

优秀的专业人士从事护理。护理不是只

用一些寻常的生活技能照顾人的简单劳

动，而是以科技、人文、社科的多重专业

方法来照护人的具有高度专业性的工

作。当人生病的时候，在身旁对你照护

最密切、细致、暖心，最能代表人类社会

的专业化关怀，照护的深度、广度、厚度、

温度都最突出的那种方式，是护理；那个

人，叫护士。当代中国护理学界急需有

南丁格尔思想、精神和操守，同时掌握着

人类先进科技和人文社会科学的人加

入，强化壮大护理行业。老龄化社会已

迅速到来，护理的重要性愈发显现，对

护理人才的需求更加急迫。协和作为

医学界特别是护理学界的引领性力

量，应当对此预作设计、预作铺设、预

作安排。开办“4+2”护理教育模式就是

我们的探索。

中国工程院院士尧北京协和医学院校长王辰院

植根多学科的沃土长成医学的参天大树

今天这个送别的时刻，也是大家踏

上人生新征程前的“最后一课”。我想

和大家一起重新回顾北大医学办学百

十年纪念时凝练的“明德为先、厚道为

蕴、尚仁为本、出新为常”16 字办学精

神内涵，这是同学们要传承的母校的

文化底蕴，更是大家各自奔赴前程、回

首相聚岁月的精神纽带。

第一，明德为先，在自重中立身。

“大学之道，在明明德，在亲民，在止于

至善。”希望同学们在多元化世界里，坚

持“明德”的价值判断和价值选择，谨言

慎行，自尊自爱，尊重自己的人格，不为

眼前的利益左右，为学至真、为事至实、

为人至善，成为“有理想、敢担当、能吃

苦、肯奋斗的新时代好青年”。

同学们，你们是幸运的。因为你们

的人生发展与国家的强国建设的时间

轴高度重合，只要你们坚持以德立身，

自信自强，学业上、事业上的点滴努

力，最终都能汇聚成建设健康中国的

巨大合力。

第二，厚道为蕴，在自信中立志。

厚道精神是我们的传承，更是我们在

未来立于社会的底气和骄傲。他支撑

着一代代北医人铭记使命、敢于担当。

被称为“肉苁蓉之父”的屠鹏飞老师就

是我们很好的榜样。他带领团队，把论

文写在沙漠上，首创肉苁蓉大面积高

产稳产技术体系，开创了寄生植物在

全世界大面积种植的先例，把濒危药

材资源开发成为可持续发展的产业。

此刻，屠老师正在去甘肃礼县的路上，

去解决中药大黄种植质量提升难题。

厚道，就是这样———几十年如一日的

坚守、不求名利不求回报的付出。

第三，尚仁为本，在自省中立命。求

学路上，很多人有过挣扎。特别是当我

们面对更快的生活节奏，更高的经济发

展，更先进、精密的仪器时，容易忽略患

者个体的感受。希望大家时刻牢记，医

学是人学，愿大家做一个仁爱的医者，

将医患同行的脚印，印在漫漫长路上；医

道重温度，愿大家做一个温暖的医者，护

佑患者身心健康，温暖悠悠岁月。

第四，出新为常，在自强中立业。

在博大精深的医学沃土里耕耘，创新

是不断进步的源泉，卓越是永无止境

的追求。站在前人的肩膀上，“天然药

物及仿生药物”药学老国重焕发新青

春，“血管稳态与重构”与“女性生育力

促进”两个国家级新平台再创佳绩，必

将建立我国血管疾病防治和生殖健康

新模式。同时，我们把这些最新的研究

成果，运用在今年教育部委托的“基础

医学 101 计划”的课程、教材和实验项

目里，聚集起国内外顶尖专家的力量，

进一步提升医学拔尖人才的培养质

量。北大是常为新的，没有退路，没有

坦途，我们必须在高峰上探峰尖、深谷

中探深奥，为解决“卡脖子”难题，为除

人类之病痛，为建设健康中国，为促进

世界和平，像刚刚发言的黄晓军教授

那样，踏踏实实做出无愧于北大、无愧

于时代的创造性贡献。

同学们，几年的学习时光恍如昨

日。在这个承载无数青春记忆的校园

里，相信总有某个场景、某个瞬间，定

格为我们一生中恒久的记忆。今天，郑

重地穿上学位服，那个曾经遥远的学

有所成的目标终于实现了。而新的征

程就在眼前。无论是探索高精尖技术

的科技前沿，还是服务基层百姓的临

床一线，城镇乡野、四海边陲，都是激

扬青春、实现梦想的大舞台。

中国工程院院士尧北京大学常务副校长乔杰院

明德厚道增底蕴，尚仁出新谱华章


