
本报讯 近日，全国卫生健康科教工作

电视电话会议和全国卫生健康宣传工作电

视电话会议分别在京召开。国家卫生健康委

党组成员、副主任曾益新出席全国卫生健康

科教工作电视电话会议并讲话。国家卫生健

康委党组成员、副主任李斌出席全国卫生健

康宣传工作电视电话会议并讲话。

全国卫生健康科教工作电视电话会议

充分肯定了 2022年和近 5年全国卫生健康

科教工作成效，深刻剖析面临的新形势、新

任务，研究部署做好下一阶段工作。会议强

调，要以习近平新时代中国特色社会主义思

想为指导，全面贯彻落实党的二十大精神，

推进健康中国建设，深入实施科教兴国战

略、人才强国战略、创新驱动发展战略，优化

国家科技计划组织实施机制，推进卫生健康

科技创新体系建设，提高生物安全风险防控

能力，完善医学人才培养体系，有力支撑促

进卫生健康事业高质量发展。

全国卫生健康宣传工作电视电话会议

强调，做好 2023 年卫生健康宣传工作，要坚

持以习近平新时代中国特色社会主义思想为

指导，突出学习宣传贯彻党的二十大精神这

条主线，紧紧围绕筑牢中国式现代化的健康

之基，聚焦卫生健康事业高质量发展，深入开

展重大主题宣传，做好学习贯彻习近平新时

代中国特色社会主义思想主题教育宣传引

导，有力有效做好信息发布和政策解读，及时

回应社会关切，充分发挥典型示范作用，厚植

行业精神沃土和文化底蕴，切实守牢意识形态安全防

线，贴近群众做好健康科普宣教，持续提升居民健康素

养水平，打造健康国际传播闪亮名片，讲好中国卫生健

康故事，为建成健康中国、全面建设社会主义现代化国

家提供坚强思想保障和强大精神力量。 （丁思月）
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沈洪兵：面向需求，
培养实战型公卫领军人才02

面向疾控事业发展需

求，培养能够应对、解决公

共卫生现实问题，提出“中

国方案”的高素质公共卫生

领军人才，需要从培养定

位、培养模式到考核评价等

全方位协同。
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为推进加速康复外科诊疗理念和诊疗模式在

外科领域的应用，近日，国家卫生健康委发布了

《关于进一步推进加速康复外科有关工作的通知》

（以下简称《通知》）和《加速康复外科相关工作评

价指标》。

《通知》强调，要构建“诊、治、管、康”全流程的

高效医疗服务体系，提高医疗服务能力，提升医疗

服务水平，将加速康复外科理念融入外科手术诊

疗管理全过程；完善加速康复外科诊疗模式，推动

开设相关病种多学科诊疗门诊；加强手术关键环

节管理，提高诊疗效果和医疗服务效率，并明确将

康复与外科进一步紧密结合，推进康复与各临床

专科的融合与链接。

评价指标包括工作开展指标和质量效果指标

两部分。其中，工作开展指标涵盖开展加速康复外

科的医疗机构数、病种数、临床路径数和病例数量

及比例；质量效果指标包括围手术期管理指标、效

率指标和质量安全指标。

加速康复外科（ERAS）理念最早应用于胃肠外

科，后来逐步扩展至血管外科、心胸外科、泌尿科、肝

胆外科、骨科等，并于 2007年进入中国，通过对行胃

切除术的胃癌患者应用加速康复外科治疗的安全性

及有效性研究而被国内熟知。

基于此，本期编辑部编辑整理了加速康复外

科的现状、与传统外科的区别、与其他学科的交叉

等，以飨读者。 （详见 4~5版）

本书就人脑学习的创新

成果进行了详细阐释，内容

具有重要的创新性，尤其对

于教育而言，颠覆了传统教

育研究中缺乏严谨、科学、可

靠证据的局面，打开了人脑

学与教的黑箱。

唐孝威：学习之前，
先弄清大脑的工作原理12于金明：让肿瘤望而生畏

的“杀手”06

于金明告诉记者，离

开病人就像鱼离开水，对

医生来说，忙不可怕，没人

找你看病才是悲哀。在当

选院士十几年后，65 岁的

他仍然在诊疗一线，有人

叫他“站诊院士”。

加速康复外科


