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黄波：肿瘤杀伤力
为何因人而异02

中国医学科学院基

础医学研究所教授黄波团

队的一项关于原始肿瘤细

胞逃避免疫攻击过程的研

究成果，从源头部分解释

了人为什么得肿瘤、如何

不得肿瘤背后的机制。

现代物理学、材料学、信

息学和科技突飞猛进的发展

催生了医学影像学。而当前

医学影像技术已由传统的形

态学发展为形态、功能和分

子水平相结合的多模态影像

检查技术。

刘晶哲：现代科技为
医学影像学注入蓬勃活力07

我们在人生的某个阶

段会特别艰难，比如在课

题研究的某个阶段。只要

青年人有韧劲，不畏挑战，

不急功近利，静下心来做

研究，最后一定能达到理

想的目标。

颜光美：“一稿成”的项目
开启科研生涯08
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本报讯 近日，中共中央、国务院印发

《质量强国建设纲要》，强调建设质量强国

是推动高质量发展、促进我国经济由大向

强转变的重要举措。面对新形势新要求，必

须把推动发展的立足点转到提高质量和效

益上来，坚定不移推进质量强国建设。

《纲要》明确，提升卫生等公共设施服

务质量。要健全医疗质量管理体系，完善

城乡医疗服务网络，逐步扩大城乡家庭医

生签约服务覆盖范围；要完善突发公共卫

生事件监测预警处置机制，加强实验室检

测网络建设，强化科技标准支撑和物资质

量保障；要持续推进口岸公共卫生核心能

力建设，进一步提升防控传染病跨境传播

能力；要加强公共配套设施适老化、适儿

化、无障碍改造。同时，加强养老服务质量

标准与评价体系建设，扩大日间照料、失

能照护、助餐助行等养老服务有效供给，

积极发展互助性养老服务。

《纲要》指出，要提高农产品食品药品

质量安全水平。严格落实食品安全“四个

最严”要求，实行全主体、全品种、全链条

监管，确保人民群众“舌尖上的安全”；调

整优化食品产业布局，加快产业技术改造

升级；完善食品安全标准体系，推动食品生产企业建

立实施危害分析和关键控制点体系，加强生产经营

过程质量安全控制；加强药品和疫苗全生命周期管

理，推动临床急需和罕见病治疗药品、医疗器械审评

审批提速，提高药品检验检测和生物制品（疫苗）批

签发能力，优化中药审评机制，加速推进化学原料

药、中药技术研发和质量标准升级，提升仿制药与原

研药、专利药的质量和疗效一致性；加强农产品食品

药品冷链物流设施建设，完善信息化追溯体系，实现

重点类别产品全过程可追溯。 （丁思月）

为进一步做好儿童临床用药管理工作，提高

儿科医疗质量，保障儿童用药安全，近日，国家卫

生健康委办公厅印发《关于进一步加强儿童临床

用药管理工作的通知》（以下简称《通知》）。

《通知》提出医疗机构要建立完善儿童用药遴

选制度，做好儿童用药的配备管理。遴选儿童用药

（仅限于药品说明书中明确儿童适应证和儿童用

法用量的药品）时，可不受“一品两规”和药品总

品种数限制，进一步拓宽儿童用药范围。

《处方管理办法》第 16 条规定，医疗机构购进

药品，对于同一通用名称药品的品种，注射剂型和

口服剂型各不得超过 2 种，处方组成类同的复方

制剂 1~2 种，因特殊诊疗需要使用其他剂型和剂

量规格药品的情况除外。这即是“一品两规”。

儿童药品是指 14 岁及以下的未成年人使用

的药品。我国 0~14 周岁人口数量约占人口总数

的 18%，儿童数量庞大且患儿治疗需求大。儿童

药品是维系儿童生命安全和保障儿童健康事业

发展的重要支撑，但由于儿童和儿童用药具有特

殊性，我国儿童药品临床用药安全仍存在一些问

题和风险。

为此，本期编辑部整理了儿童药品使用现状、

用药原则、儿童常见病用药误区和正确用药方式，

以飨读者。 （详见 4~5版）
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