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本报讯 近日，为探索现代医院管

理的新方向，研究精益管理的新模

式，力求在医疗卫生行业精益管理方

面有所突破和创新，中国人体健康科

技促进会（以下简称健科会）现代医

院精益管理专业委员会成立。

健科会党支部书记、秘书长夏岑

灿表示，随着社会分工精细化以及

服务质量精细化对现代管理的更高

要求，精益管理已由最初的具体业

务管理方法上升为战略管理理念。

医疗健康行业需要这样的精益思

维，医院管理更需要这样的先进理

念。在后疫情时代如何推进医疗流

程完善、患者价值体系升级、线上线

下服务平台建设、大数据的联动应

用、医联体建设等，需要各位同道共

同探索、研究和实践。

健科会会员组织部主任沈根兴主

持并监督选举环节。经专委会全体委

员民主投票，北京大学人民医院赵越

教授当选主任委员；上海交通大学医

学院附属瑞金医院陈尔真教授、广西

医科大学第一附属医院陈俊强教授、

浙江大学医学院附属第二医院黄建教

授、太和医院唐以军教授、航空总医

院王文标教授、北京大学肿瘤医院邢

沫教授、广州医科大学附属第四医院

邢洲教授、广东省医疗安全协会杨有

业教授、厦门大学翔安医院张国君教

授当选副主任委员；秘书长由杨有业

教授兼任。

赵越介绍了健科会现代医院精益

管理专业委员会成立的背景及其愿

景，表示专委会将以促进医院医疗服

务和管理能力再上新台阶为使命，促

进行业内现代医院精益管理应用评价

体系和标准化建设，加强医疗卫生行

业精益管理培训和人才队伍建设，与

医院医疗质量管理、医疗服务管理、

医疗资产管理、医疗费用管理、医疗

绩效管理相结合，搭建“共商、共建、

共享”的精益管理学术交流平台，为

促进“医院高质量发展”战略实施发

挥应有的作用。

专委会将充分履行各项职能，以

三个核心任务“启航”，积极探索并总

结推广现代医院精益管理成果及创新

的先进经验，促进行业内现代医院精

益管理应用评价体系和标准体系建

设，同时积极与北京燕创慈善基金会

合作，大力支持与共建全国性公益项

目，充分利用公益资金的效能助力医

疗机构发展。 （丁思月）
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中国人全生命期共病队列研究启动

中国人体健康科技促进会现代医院精益管理专业委员会成立

本报讯 2月 18日，中国医学科学

院、国家呼吸医学中心等在北京启动中

国人全生命期共病队列研究（以下简称

人生队列研究），旨在应对共病对个人

和人群健康的威胁，以及对卫生体系和

社会经济发展的重大挑战，同时对医学

研究战略进行前瞻性、全局性布局。中

国工程院院士、中国医学科学院北京协

和医学院校长王辰，昌平实验室副主任

金勤献，国家疾病预防控制局副局长常

继乐，国家卫生健康委科技教育司司长

杨青，北京市科学技术委员会副主任曹

巍，清华大学丘成桐数学科学中心主

任、中国科学院外籍院士丘成桐出席会

议并致辞。

据悉，人生队列研究的启动，对中

国人群共病队列建设发展具有里程碑

意义。该项研究有望为应对共病这一

个人和人群健康挑战，以及医学实践

面临的迫切现实问题提供方法学探索

和信息数据支撑。

随着社会经济发展、生活方式改

变、人口老龄化程度加快，人群慢性

病、共病（含复合病）已经成为主要健

康问题和致死原因。共病对个体及人

群健康的威胁已引起全球医学界和世

界卫生组织的关注。共病问题给医

学、卫生体系和社会经济发展带来重

大挑战。

人生队列研究直面共病中亟须突

破的科学问题和实践中迫切需要解决

的现实问题，基于大医学大卫生大健

康理念，运用现代医学、数据科学方法

开展大人群、多元、长程乃至终身和迭

代的队列研究，旨在科学绘制“人生图

景”，推动从健康促进、预防、诊断、控

制、治疗、康复（促防诊控治康）六个方

面全方位实施健康照护。除建立大人

群队列外，人生队列研究还将建立特

殊人群和专病子队列，形成队列矩阵，

多角度多方位深化共病研究，立体桥

接流行病学、临床医学、群医学、实验

医学研究，构建现代医学研究新范式。

据悉，中国医学科学院北京协和

医学院、国家呼吸医学中心等首先联

合山东潍坊、广西桂林、江西上饶、北

京房山区和平谷区政府，携手当地公

共卫生机构开展合作。同时，积极与

国际著名大型人群队列研究团队开展

交流合作。人生队列研究将根据方案

的细化完善、运行测试及筹资情况逐

步拓展推开。

人生队列研究是一项具有前瞻性、

战略性、全局性，关乎医学未来走向的

重大科学工程，是推动医学卫生由“以

疾病为原点”向“以健康为原点”、由

“关注单病”向“关注共病、病人”、由

“以治病为中心”向“以人民健康为中

心”转变的科学路径，其学术价值和社

会意义重大。研究团队将倾全部心力

推进这一重大系统工程。

启动会前，人生队列研究总部与各

地分中心的领导和专家举行了为期两

天的人生队列研究方案讨论会。来自

潍坊、桂林、上饶、房山和平谷等分中

心的代表以及来自中国疾病预防控制

中心、北京大学公共卫生学院、北京大

学第六附属医院、兰州大学循证医学中

心、中国医学科学院北京协和医院、北

京医院和中日友好医院的相关专家参

加了会议。

会上，王辰作了以《医学的现代转

型与人生队列研究的构想》为题的主旨

报告，介绍了人生队列研究背景、研究

设计总体框架和技术路线，并从行为心

理、人口社会、环境、卫生体系、疾病信

息收集、生物样本采集、信息平台建设

和数据分析应用等不同角度介绍了人

生队列研究内容、资料收集方法和预期

成果。兰州大学循证医学中心相关负

责人介绍了国内外共病研究现状与进

展，认为全球共病研究尚处于初始与兴

起阶段，方法学尚未成熟，亟待开展全

面与高质量的创新研究。 （丁思月）
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