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沈洪兵：面向需求，
培养实战型公卫领军人才02

公共卫生工作具有专

业性和实践性强的鲜明特

点，要塑造行业发展的新

动能和新优势，加强公共

卫生博士（DrPH）教育，提

升高层次人才的实践能力

和应急能力势在必行。
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近日，瑞典卡罗林斯卡医学院诺贝尔奖委员会

宣布，2023 年诺贝尔生理学或医学奖授予匈牙利科

学家卡塔林·考里科（Katalin Karik佼）和美国科学家
德鲁·韦斯曼（Drew Weissman），以表彰他们在核苷

碱基修饰方面的发现，这些发现使针对新冠感染的

有效信使核糖核酸（mRNA）疫苗的开发成为可能。

评奖委员会在当天发布的新闻公报中说，两位

获奖者的研究成果“从根本上改变了对 mRNA 如

何与免疫系统相互作用的理解”，对于在新冠疫情

期间开发有效的 mRNA 疫苗至关重要。在现代人

类健康面临威胁时，获奖者的研究以前所未有的疫

苗开发速度为人类做出了重要贡献。

1895 年 11 月 27 日，瑞典著名化学家、硝化甘

油炸药发明人阿尔弗雷德·伯恩哈德·诺贝尔

（Alfred Bernhard Nobel）签署了他最后的遗嘱，将财

产中最大的一份留给了一系列奖项，即诺贝尔奖。

诺贝尔奖初始分设物理、化学、生理学或医学、文

学、和平等五个奖项。

卡塔林·考里科和德鲁·韦斯曼将共享 1100 万

瑞典克朗奖金（约合 732 万元人民币）。

本期编辑部编辑整理了国内专家对今年诺贝尔

生理学或医学奖的解读，并讲述了卡塔林·考里科

和德鲁·韦斯曼如何开始合作，最终获得诺贝尔奖

的故事。 （详见 4~5版）

朱兰：生物补片法为
MRKH综合征提供新治疗策略07

女性生殖道畸形是指

女性生殖器官在分化过程

中，受到内源性因素或外源

性因素的影响，内生殖器始

基的融合、管腔化和发育以

及外生殖器的衍变发生改

变，导致各种发育异常。

本报讯 近日，国家卫生健康委发

布《患者安全专项行动方案（2023—

2025年）》。《方案》提出，全国二级以上

医疗机构利用 3 年时间，进一步健全患

者安全管理体系，完善制度建设，畅通

工作机制，及时消除医疗过程中以及医

院环境中的各类风险，保障患者安全；

连续 3年，每年至少完成 1 轮全院巡检

排查和全院患者安全专项培训；至

2025 年年末，每百出院人次主动报告

不良事件年均大于 2.5 例次，低风险病

种住院患者死亡率进一步降低。

《方案》重点聚焦医疗服务相关患

者安全问题并提出明确要求，主要包含

3 个方面 12 条具体措施：一是确保医

疗服务要素安全，要求医疗机构加强药

品、耗材、医疗设施设备、人员等医疗服

务要素的安全管理，规范整体流程、排

查风险隐患。二是保障医疗服务过程安

全，要求医疗机构加强日常诊疗、检查检验、急诊

急救、院内感染控制、深静脉血栓预防等医疗服务

过程的安全管理，同时做好诊疗信息的保护与应

急处置。三是优化患者安全管理机制，要求医疗机

构健全常态化管理体系，完善不良事件报告处理

机制，并在机构内提升安全意识、营造安全文化。

《方案》要求，在强化检查检验安全管理方面，重

点关注无痛检查、内镜检查、有创检查、运动平板试

验、磁共振、增强显像或造影等高风险、耗时长或有

特殊要求的检查检验项目；在诊疗服务过程中，严

格把握禁忌证和适应证，严格执行查对制度，防止

诊疗对象、部位、措施发生错误，重点关注孕产妇、

儿童、老年人、精神或意识障碍患者等特殊人群的情

况；积极开展用药全过程管理，防止发生药物使用

禁忌、配伍禁忌、药物渗漏等情况。 （丁思月）

钱素云：不断在儿童重症领域
与死神较量08

儿童重症监护病房

（PICU）专业风险高、强度

大，孩子病情瞬息万变，

生死攸关，容不得延迟或

失误。惟有努力工作、不

懈怠、不放弃，才能不负

重托。
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