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中国科学院院士

军事科学院军事医学研究院研究员

张学敏张学敏

院士之声

因本报记者 张思玮 实习生 吕静

“科研人员要有‘十年磨一剑’的毅

力，追求‘积跬步、至千里’的精神，致力

于解决国家重大战略需求，并以实现重

大科学发现为目标，真正产出对社会、

对人类有价值的研究成果。”前不久，在

中国医学科学院举办的第六期“由心讲

堂”上，中国科学院院士、军事科学院军

事医学研究院研究员张学敏在题为《学

术价值导向与青年人才成长》的报告中

指出，科研人员需要坚持正确学术价值

导向，追求卓越医学创新。

其中，青年科技人员的培养和成长，

是加快建设科技创新强国的源头活水，是

不断实现高水平科技自立自强的基础。张

学敏认为，必须要把青年科技人员的培养

和成长放在优先位置，使其成为科技创新

主力军。

那么，该如何引导青年科技人员提高

科学前沿竞争力和服务国家重大需求的

能力呢？张学敏认为，要让青年科技人员

尽快成长，须着力破除制约其成长的“缰

绳”，充分发挥科技评价的“指挥棒”作用。

作为科技活动的“指挥棒”，科技评价

是促进科技资源优化配置的重要手段，对

科技事业的健康发展起到至关重要的作

用。“如果科技创新是一场比赛，那么评价

就是确保优胜劣汰的机制和规则，它将指

挥科技人员往哪儿跑。”张学敏认为，不能

只把发高影响因子论文当作科研追求，高

影响因子论文不一定代表高价值论文，如

果科研人员将过多时间和精力用于“争奖

项”“追头衔”等，势必会影响高质量研究

成果的产出以及创新能力的提升。

对科技创新活动的评价，在张学敏

看来主要有三点：一是在科学上发现了

什么或在技术上发明了什么，二是该发

现有什么意义或该技术有什么价值，第

三是真实可靠性判断。

张学敏强调，“代表作”评价制度是

推进自主创新的关键，要营造“十年磨

一剑”的学术环境，鼓励原创性研究，努

力破解世界前沿最具挑战性的难题，把

国家的科研经费用于支持真正有创新

思路的科技人员，让他们去做服务国家

重大战略需求的工作。

关于什么是代表性工作，张学敏列

举了近 20多年来国际上的重大医学科学

成果，包括：PD - 1抗肿瘤免疫治疗药物

大幅改善了晚期肿瘤患者的预后；丙型肝

炎特效药物成功研发；心血管等介入治疗

方法的应用便于患者快速康复；达芬奇手

术机器人投入临床，让复杂手术的实施成

为可能……“这些成就为提升人类生命健

康水平做出了重大贡献。”张学敏还梳理

了我国近代史上重要医学成就，包括青蒿

素治疗疟疾、脊髓灰质炎疫苗研制、三氧

化二砷治疗白血病、消灭血吸虫病、沙眼

衣原体首次分离鉴定等。

谈到国内外肿瘤防治的形势，张学

敏介绍了当前肿瘤研究的国际前沿和

挑战，指出创新科研范式是打破“套路

化”和促进原创性研究的重中之重，而

范式创新又离不开学科交叉。

近年来，免疫检查点抑制剂在肿瘤

治疗中取得了重要突破，为进一步揭示

免疫力的生物学本质及其调控机制，张

学敏院士团队提出开展“免疫力数字呈

现技术和数字解码免疫力”研究。他介

绍了捕获免疫力信息用于重大疾病预

警的技术研发进展，同时指出一切疾病

的关键问题都要到细胞中寻找答案，提

出了新的细胞医学研究方向。

张学敏从肿瘤发生机制、免疫检查

点抑制剂治疗机制入手，强调了肿瘤治

疗过程中免疫力的重要性和多样性。他

们计划通过数字解码呈现免疫力状态，

以揭示免疫力生物学本质，革新重大疾

病预警模式，开启健康监测全新视窗。

“我们希望通过破解 A T G C 的密码揭示

人体免疫力生成和演变的规律，阐明免

疫力衰退导致衰老的机制，以及免疫力

异常导致重大疾病的机制，并通过捕获

免疫信号，为发展临床诊疗技术和攻克

重大疾病提供原创性理论。”

最后，张学敏希望全社会营造尊重

人才成长规律的氛围，建立符合人才成

长规律的科技评价机制，真正为青年科

研人员当好“伯乐”，搭好“赛道”。

张学敏：用好科技评价的“指挥棒”

本报讯 近日，上海交通大学医学院

附属第九人民医院骨科团队在细菌感染

治疗领域取得新进展。研究人员制备出一

种新型生物材料负载抗生素，形成纳米级

药物胶囊，可以进入细胞内，像“炸弹”一

样清除胞内菌，并破坏生物膜，增强抗生

素对生物膜内细菌的杀伤能力。该研究有

望为提高临床细菌感染治疗效果和降低

感染复发提供新方法和新思路。相关成果

在线发表于《先进功能材料》。

在临床治疗中，大量使用抗生素极易

引起细菌产生抗生素耐药性，不利于细菌

感染治疗。当患者体内抗菌药物浓度降低

或机体免疫力低下时，持留菌会从休眠状

态复苏，引起感染复发。

在上海交通大学医学院教授汤亭亭

和第九人民医院骨科主任赵杰指导下，该

院副研究员杨盛兵带领团队提出采用镓

离子干扰持留菌代谢，以增强抗生素杀伤

持留菌的新策略，构建了一种新的含镓金

属有机框架纳米生物材料（G aM O F）。

这种纳米生物材料负载抗生素形成

纳米级药物胶囊，可以进入细胞内清除胞

内菌；同时可破坏生物膜，增强抗生素对

生物膜内细菌的杀伤能力。

据悉，相关研究成果已申请国家发明

专利，临床转化应用也在稳步推进中。

（张双虎黄辛）
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