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8 月 5 日 23 时 44 分，中华医学会

器官移植学分会主任委员、国家肾脏移

植质量控制中心主任、解放军总医院第

八医学中心石炳毅教授因病医治无效，

永远地离开了这个世界。

而就在去世的前 3 个月，他还在

《中华医学杂志》（2022 年 18期）上以通

讯作者的身份发表了题为《多方协作，

提高我国致敏受者肾移植水平》的述评

文章。

文章指出，随着我国器官捐献与移植

事业的推进和二次移植高峰的到来，致敏

等待者越来越多，高敏患者比例越来越高，

解决之路任重而道远，然“世之奇伟瑰怪非

常之观，常在于险远，而人之所罕至焉，故

非有志者不能至也”。

但石炳毅教授相信，移植界各方的

“有志者”定会各显其能，不避“险远”，

各方合力，共同提高我国致敏受者的肾

移植水平。

“德不近佛者，不可以为医；才不近

仙者，亦不可以为医。”石炳毅教授曾用

这样一句古语阐释心中对医生一词的

感悟。

回首石炳毅教授的一生，从一名农

村的赤脚医生到享誉国内的器官移植

专家，他靠着坚强的毅力和对医学知识

的渴望，一步一个脚印地行进在没有尽

头的医学之路。从背起药箱走村串户的

那一刻起，他的心中便认同了治病救人

是医生的天职。石炳毅教授曾说，医生

这个职业需要不停地充电，才能应对各

种复杂的病情。“光有悲天悯人的情感，

没有妙手回春的技术，也是不行的。”

石炳毅教授生前接受记者采访时表

示，他永远记得他成功完成的第一例肾脏

移植手术。1988年 2月，他 4天 4夜没休

息，手术做完后便晕倒在手术台旁。从手术

室出来后，患者住 20床，石炳毅教授就住

19床，十多天没有离开她。

石炳毅教授曾回忆说，“我不觉得

辛苦，不觉得紧张，现在翻出那份病历，

就是我当时的感受。再看那份自己写的

病历，到现在都有一种自豪感和成就

感。”在这之后，又有了第一例肝脏移

植、心脏移植、肺移植……每个第一例

他都难以忘记。

虽然已经数不清做过多少台手术，

挽救过多少个病人，但在石炳毅教授心

里，每位患者都是他的“第一例”。“毕

竟每个患者的病情不同，手术方案也

会有差异。”

当被问及是否后悔学医时，他这样

答道，“我 17岁开始学医，一辈子就这样

走过来了，如果有重新选择的机会，我肯

定还要学医。因为医学是最崇高的事业，

是救死扶伤、与人的生命相关的专业，我

真的庆幸并且以此为骄傲，我当了一辈

子人民的医生。”今君虽终，言犹在耳。

沉痛悼念为我国器官移植事业做

出巨大贡献的石炳毅教授！愿您一路

走好！

石炳毅教授：为器官移植事业奉献终生
因丁思月

回想换届时和协会发展的每一

个阶段，石教授都给予了非常多的

支持。后因部队规定，石教授主动卸

任本会副会长一职，但仍然主导医

用组织库的许多重要工作，指导协

会做出了适应我国国情的人体医用

组织捐献模型，建立了中国第一个

医用组织库，病重卧床期间仍坚持出

任《医学科学报》编指委委员，嘱咐

我和岑灿同志一定把这份行业报办

好，林林总总、点点滴滴无不透出对

协会发展的关怀，无不彰显一个医者

的大爱情怀，无不流露出对年轻后辈

的教诲关爱……

石炳毅教授：辽宁锦州人，

1951年 5月出生，1969年 9月加

入中国共产党，1983 年 9 月入

伍，第十届全国政协委员。历任解

放军第 309 医院泌尿外科医师、

主治医师、副主任医师，科室副主

任、主任，解放军总医院 309临床

部器官移植中心主任、第 309医

院全军器官移植研究所所长，

2018年 6月退休。兼任中国人体

器官捐献与移植委员会委员、国

家肾脏移植质控中心主任、中华

医学会器官移植学分会主任委

员，曾任中国人体健康科技促进

会副会长、中国研究型医院学会

移植医学专业委员会主任委员、

中国医师协会器官移植医师分会

副会长、北京医学会器官移植学

分会主任委员等学术职务。

一位前辈对晚辈的培养与指点，

不仅仅是专业知识的传授，更重要的

是教授如何做学问与做人。石所长就

是这样一个永远令人敬仰的前辈。

从研究课题的设计到科研论文

的撰写，从学术报告幻灯制作到手术

方案的制定……每个环节，他都不厌

其烦、倾其所有、事无巨细地对同事、

学生进行指导。并且，他不是一味地

说教，而是告诉你修改的理由是什

么，让你明白其中道理。

还记得我刚刚独立带组做器官

移植手术的时候，他总是坐在一旁

“坚守”，直至手术顺利做完，他才拍

拍我的肩膀默默地离开。他虽然不

参与其中“亲自动手”，但他却始终

关注你的每一个手术动作。

正是他的这种“离手不离眼”带

教方式，给了像我一样的晚辈们巨大

的鼓舞与信心，也让我们得以迅速成

长，能够独当一面，救治更多的患者。

他虽然走了，但是他所留给我

的却是一生用之不完的“财富”。我

会一直谨记石所长教诲，沿着他一

直挂念的器官移植事业继续前行，

开拓创新。

———中国人体健康科技促进会会长朱军

仰天啸叹兄长逝，琴瑟凄泣泪金

石。暑天寒彻恍音容，悲怆挚友已故

去。2022 年 8月 5 日我的挚友、好兄

长———中国器官移植学巨擘、中华医

学会器官移植分会主任委员、中国人

民解放军总医院第八医学中心石炳

毅教授因病医治无效与世长辞，他的

故去是我国器官捐献与移植学界的

巨大损失。

石炳毅教授厚德博爱，博学谦

逊，作为医学大家，他技术精湛，精

益求精，是个好医生；作为教育家，

他为人师表，桃李满天下，特别关心

和提携年轻人的成长，是个好老师；

作为科学家，他不断探索，勇攀高

峰，成果无数，是个好学者。

石炳毅教授开拓创新，高屋建

瓴，作为推进中国器官移植事业发展

和中国器官捐献与移植改革的践行

者，他鞠躬尽瘁，为我国器官移植事

业做出卓越贡献。

石炳毅教授即使在病重期间，仍

然心系移植事业的发展，在病榻前经

常与我们一起探讨中国器官移植质

量提升和器官捐献与移植事业未来

发展的方向，音容笑貌犹在眼前。每

每谈及兴奋之处，他激动之情溢于言

表，仿佛病痛已经远去，充分诠释了

石教授生命不息、奋斗不止的移植精

神和情怀。

石炳毅教授勇于创新、锐意改革

的精神、甘于奉献的崇高品质和实事

求是的优良作风，永远值得我们学习

和怀念。我们器官移植同道将立志于

我国器官移植的伟业，踔厉奋发、笃

行不怠，赓续前行，奋楫争先，为实现

我国器官移植事业的中国梦而奋斗。

炳毅兄一路走好！

———中华医学会器官移植学分会候任主任委员、西安交通大学器官移植

研究所所长、第一附属医院肾病医院院长 薛武军

———北京大学人民医院泌尿外科副主任、器官移植中心副主任、主任医师王强


