
抗癌战争从来不只是医

学界的事情，而是科学、政治、

社会、文化等多重因素共同作

用的结果。只有各方力量凝聚

在一起，才能推动癌症研究和

治疗不断向前迈进。

12 “螃蟹”为什么是癌症的代名词？
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医生通过拯救生命，

帮助病人，获得了幸福

感。每每挽救一条生命，

延长一个病人的生存期，

都意味着一个家庭得到

挽救。

07 徐兵河：
走“宽”肿瘤内科之路
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4 月 15 日至 21 日是第 28 个全国肿瘤防治宣

传周，今年宣传周的主题是“癌症防治，早早行

动”，旨在积极倡导每个人做自己健康的第一责任

人，正确认识癌症、积极防控癌症，树立癌症三级

预防理念，践行健康文明的生活方式，主动参加防

癌健康体检，做到早预防、早发现、早诊断、早治

疗，降低癌症发病率和死亡率，提高癌症早诊率和

生存率，切实遏制癌症危害，提升群众健康水平。

癌症是一大类慢性疾病的总称。大部分癌症是

人体细胞在外界因素长期作用下，基因损伤和改变

长期积累的结果。从正常细胞演变为癌细胞，再形

成危及人体健康的肿瘤，是一个多因素、多阶段渐

进的过程。

《“健康中国 2030”规划纲要》提出，强化慢性病

筛查和早期发现，针对高发地区重点癌症开展早诊早

治工作，到 2030年总体癌症 5年生存率提高 15%。

为此，本期编辑部为读者带来有关肿瘤预防与

治疗等方面的新进展。 （详见 3~6版）

编者按编者按

陈忠华：我国异种器官
移植“要迈出一步”08

我国异种器官移植

研究起步较晚，但近十年

来发展很快，国家和社会

投入较大。但我们不可能

永远停留在实验室，总要

迈出一步。

本报讯 近日，国家卫生健康委制定并

发布《国家卫生健康委关于贯彻 2021—

2030 年中国妇女儿童发展纲要的实施方

案》。《方案》明确了卫生健康领域的 12 项

目标，包括到 2030 年，全国孕产妇死亡率

下降到 12/10万以下，全国新生儿、婴儿和

5 岁以下儿童死亡率分别降至 3.0‰、5.

0‰和 6.0‰以下，适龄妇女宫颈癌人群筛

查率达到 70%以上，每千名儿童拥有儿科

执业（助理）医生 1.12名、3.17张床位等。

《方案》提出 8 个方面主要任务，包括

持续保障母婴安全、加强出生缺陷综合防

治、加强儿童健康服务和管理、加强儿童疾

病综合防治、预防和控制儿童伤害、建立完

善女性全生命周期健康管理模式、防治妇

女重大疾病、支持家庭与妇女全面发展。

在持续保障母婴安全方面，《方案》要

求加强危重孕产妇和新生儿救治体系建

设，省级要有若干个危重孕产妇和新生儿

救治中心，市、县两级均应有至少 1个危重

孕产妇救治中心和 1个危重新生儿救治中心。在加

强出生缺陷综合防治方面，《方案》要求扩大新生儿

疾病筛查病种范围，探索新生儿疾病筛查、阳性病例

召回、诊断、治疗和随访的一体化服务模式，强化全

链条服务质量监管。

《方案》要求加强妇幼保健机构、儿童医院、综合

医院和精神专科医院儿童心理咨询及专科门诊建

设。在建立完善女性全生命周期健康管理模式方面，

《方案》要求围绕不同生理阶段健康需求，提供涵盖

生理、心理和社会适应的整合型医疗保健服务。

《方案》强调，坚持党的全面领导，完善妇幼健康

法律与政策体系，加强妇幼健康服务体系建设，提升

基层妇幼健康服务能力，推进妇幼中医药融合发展，

提高妇幼信息化管理水平，加强科学研究与国际交

流合作，推进妇幼健康文化建设。 （丁思月）
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