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北京大学第三医院健康医学中心楼启用
本报讯 3月 16日，记者从北京大学

第三医院（以下简称北医三院）获悉，该

院健康医学中心楼正式启用。中国科协

名誉主席、中国科学院院士韩启德，北京

大学常务副校长、医学部主任、北医三院

院长乔杰院士，北医三院党委书记金昌

晓等人参加了启用仪式。北医三院副院

长王健全担任此次启用仪式主持。

据悉，该健康医学中心楼在原有教

学科研楼基础上改造完成，重新进行区

域功能划分，改善就医条件和就医环境，

以人为本，提高医疗服务质量，提高患者

就医体验。此外，健康医学中心楼还配备

了先进的医疗设备，包括全球首台 A I深

度赋能的高端磁共振机器和世界最大孔

径的磁共振机器等。健康医学中心楼还

将为该院在加强健康管理工作、提高人

民群众健康素养、加强重大疾病防控、推

动医院高质量发展方面提供新的阵地，

进而推动国际一流国内领先的现代化医

院建设。

韩启德指出，从教学科研楼转变为

健康医学中心楼，改变的不仅是名字，更

重要的是内涵。自 2007年教学科研楼建

成以来，从经费支持、人才引进，到医学

创新研究院成立、学院路临床医学协同

创新联盟建立，北医三院从各个方面大

力推动科技创新发展，成果卓著。

“健康医学中心楼启用将是医院发

展史上浓墨重彩的一笔。”金昌晓从健康

管理中心、特需医疗部、国际医疗发展、

新设备的使用等方面提出了建议和要

求。他指出，健康管理中心应注重健康大

数据挖掘及利用、运动功能测评等新项

目开展。特需门诊应进一步提升患者就

医体验，体现医务人员劳动价值。国际医

疗可与健康商业保险主动合作，拓展服

务范围。新的设备将有助于医院医疗服

务能力的提升。

金昌晓表示，健康医学中心楼的启

用将为公立医院高质量发展提供更大推

动力，未来医院将更加注重人性化、功能

化、智慧化，提升医疗服务质量，为健康

中国做出更大贡献。

乔杰满怀深情地说：“这个楼承载了我

们挑灯夜战的回忆，也满载医院高质量发

展的希望。健康医学中心楼启用是北医三

院对接国家战略、将医教研防相结合、推进

全生命周期健康管理的重要举措。”

据悉，健康医学中心楼将从以下三

方面助力医院高质量发展。第一，国际医

疗部将引领多学科发展，进一步通过多

学科诊疗模式（M D T )提高疑难疾病诊治

能力，让医院疑难疾病诊治能力真正走

到世界前列。第二，北医三院在此次北京

冬奥会与冬残奥会医疗保障中，参与队

伍人数最多、保障范围最广，做出很大贡

献，体现了大国医者的担当。在后冬奥时

代，北医三院将优势学科群与健康管理

相结合，实现大健康理念下的健康管理，

守护人民全生命周期健康。第三，提升服

务理念，为人民群众提供更好的服务。

医院与企业联合研制的新设备，是中国

科技力量的体现，也融入了医务人员的

智慧，融入了北医三院特色学科的智

慧，将更好为患者提供高质量的特色医

疗服务。 （张思玮郭婧博）

本报讯 近日，《自然—通讯》发表了

北京协和医院妇产科教授杨佳欣团队

一篇研究成果。该成果首次揭示了卵巢

来源卵黄囊瘤的生物遗传学信息和演

化特点，报道了性发育异常合并卵黄囊

瘤病例，发现了化疗耐药基因位点。

业内专家表示，该研究为推进卵黄

囊瘤精准治疗，降低复发率、提高治愈

率奠定了重要基础。

卵黄囊瘤是一种罕见的恶性生殖

细胞肿瘤，多发于青少年。临床上的主

要治疗方法是手术及术后化疗。

“规范治疗是关键！早期卵黄囊瘤

经初次规范治疗，其治愈率可达 90% 以

上，即便是晚期卵黄囊瘤经过规范治

疗，治愈率也可以达到 70%～80%。而一

旦复发，治疗非常棘手，超过 50% 的复

发患者最终因疾病进展而死亡。”杨佳

欣团队对该院近年来收治的 30 例卵巢

来源卵黄囊瘤患者进行全外显子测序

和部分样本转录组测序，这也是目前国

际单中心最大病例数的研究报道。

经过缜密的研究，该团队首次发现

卵黄囊瘤化疗耐药基因位点 O V O L2。

目前，该团队已启动针对该靶点的检测

技术研究，预测肿瘤是否耐药，为患者

选择个性化化疗方案。

此外，研究还报道了性发育异常与卵

黄囊瘤发病病例。“在此项研究中，我们就

有 2例 X Y 染色体女性的患者。因此，一

旦发现性发育异常，患者及家属要尽早就

诊并明确诊断，及时切除双侧性腺，减少

性腺罹患恶性生殖细胞肿瘤。”杨佳欣说。

此外，研究还揭示了卵黄囊瘤转移

早、转移灶隐蔽的特点。研究人员认为，

同一卵黄囊瘤患者的基因组变异演化

树图谱研究显示，转移灶来源于原发

灶，由共同祖先分开演化。

杨佳欣提醒，在接诊卵巢包块、腹水

的青少年患者时，医生必须有高度的警惕。

如果合并甲胎蛋白（A FP）高，需要特别考

虑罹患卵黄囊瘤的可能，建议选择适宜手

术方式，完整切除患侧附件，尽可能防止肿

瘤转移。对于像卵黄囊瘤等罕见肿瘤，建

议转诊到有条件的区域或国家级诊治中

心接受规范诊疗。 （傅谭娉）

相关论文信息：

本报讯 近日，首都

儿科研究所开设了北京

首个互联网医护联合门

诊。医生在给予患儿详

细的诊疗计划后，护士

会有针对性地对患儿的

用药、饮食、喂养、行为

等具体问题进行指导，

同时开展有效的健康宣

教。这种全方位、多层次

的医疗护理服务一经

“上线”就得到了家长的

认可和欢迎。

据悉，首儿所互联

网诊疗自 2020 年 6 月

开诊后，患者已达 23 万

余人，其中 0~1 岁患儿

占比近 33%，成为线上

诊疗的主要群体。“一方

面，新手父母缺乏科学

养育孩子的经验，另一

方面，他们更容易接受

互联网诊疗的新模式。”

该所互联网医疗办公室

主任闫雪表示，在该所

互联网医院近两年运营

过程中，发现大多数家

长在病情诊疗后，都会咨询儿童

喂养、日常照护等问题，这是儿科

医院鲜明的特点，也是家长的迫

切需求。

为此，首儿所积极实践“我为

群众办实事”，深化互联网医疗服

务内涵，让医生和护士“结对

子”，在需求量最大的儿童营养研

究中心试水，开设了营养医护联

合门诊。

此外，在小儿外科的互联网

诊疗过程中，家长非常关注伤口

护理、术后养护等问题。该所普通

（新生儿）外科马立霜知名专家团

队门诊也在探索医护联合的模式

与方法，在家长进行术后线上复

诊时，有护理人员全程参与，指导

居家护理方法。

据悉，未来首儿所将在全院

范围内推行互联网医护联合门

诊，安排高年资中级及以上职称

的专家、护师出诊，帮助家长解决

孩子养育过程中的问题与困扰，

满足多样性的医护就诊需求。

（池扬）

规范治疗可使卵黄囊瘤治愈率达 80%
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