
各类新型的抗肿瘤

药物虽然能极大地延长

肿瘤患者的生存时间，但

也带来了不可忽视的心

脏毒副作用。

11 得了肿瘤
却死于心脏病
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全社会应共同采取对策，

在全球范围内改善精神卫生

服务和预防方法，缓解全球抑

郁症负担，推动实现联合国

2030年可持续发展目标。

08 是时候对抑郁症
采取联合行动了！
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2 月 28 日是国际罕见病日。

罕见病又称“孤儿病”，它是一类疾病的总称。

根据世界卫生组织(W H O )的定义，患病人数占总

人口 0.65‰~1‰的疾病为罕见病。而《中国罕见病

定义研究报告 2021》认为，罕见病是指新生儿发病

率小于万分之一、患病率小于万分之一、患病人数

小于 14 万的疾病，符合其中一个条件的疾病，即

为罕见病。

罕见病虽然发病率极低，但病种多，患者总量

并不少。目前，全球确认的罕见病超过 7000 种，罕

见病病人已超过 3 亿，中国罕见病患者人数大约

在 1680 万，其中有 70% 的罕见病都是在儿童时期

发病。

为了提升罕见病的诊疗能力，我国政府相继

出台了一系列政策和措施，包括发布《第一批罕见

病目录》《关于建立全国罕见病诊疗协作网的通

知》，以及罕见病病例诊疗信息登记、成立全国罕

见病诊疗协作网办公室等。但仍然存在发病机制

不明、诊断手段不够、药物品种不足等问题。

为此，本期编辑部通过采访卫生管理机构、临

床机构、药物研发企业等专家，试图为我国罕见病

发展探索一条特色之路。 （详见 3~6版）
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继承遗志 接力前行
———追忆恩师黄志强院士
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三十余载师生情，回忆

起来心潮翻涌。恩师将一生奉

献给了祖国的医学事业，创造

了高山仰止的学术成就，铸就

了恩泽后世的“志强精神”。

四部门联合推出
检查检验结果互认

本报讯 近日，国家卫生健康委、国家医保局、

国家中医药管理局、中央军委后勤保障部卫生局

联合印发《医疗机构检查检验结果互认管理办法》

（以下简称《管理办法》）。《管理办法》提出，有条

件的医疗机构可开设检查检验门诊，由医学影像

和放射治疗专业或医学检验、病理专业执业医师

出诊，独立提供疾病诊断报告服务；医疗机构检查

检验结果互认标志统一为 H R，检查检验项目参

加各级质控组织开展的质量评价并合格的，医疗

机构应当标注其相应的互认范围 + 互认标识。如

“全国 H R”“京津冀 H R”“北京市西城区 H R”等。

《管理办法》明确，拟开展互认工作的检查检

验项目应当具备较好的稳定性，具有统一的技术

标准，便于开展质量评价。满足国家级质量评价指

标，并参加国家级质量评价合格的检查检验项目，

互认范围为全国；满足地方质量评价指标，并参加

地方质控组织质量评价合格的检查检验项目，互

认范围为该质控组织所对应的地区；不同地区通

过签署协议，共同开展检查检验互认工作的，应当

由有关地区卫生健康行政部门共同组建或者指定

质控组织开展相关工作。鼓励医疗机构将在同一

区域范围内互认的检查检验结果在一份报告单中

出具，并在报告单上统一标注相应互认区域范围

和互认标识。

《管理办法》强调，对于患者提供的已有检查

检验结果符合互认条件、满足诊疗需要的，医疗机

构及其医务人员不得重复进行检查检验。因病情

变化，检查检验结果与患者临床表现、疾病诊断不

符，难以满足临床诊疗需求等情况，医疗机构及其

医务人员可以对相关项目进行重新检查。

（丁思月）

病罕见 爱常见


