
MEDICAL SCIENCE NEWS

国内统一刊号 | CN11-0289

2022年 11月 4日

主管：中国科学院
主办：中国科学报社
出版：中国科学报社

第 356 期 本期 12版

为积极应对微生物耐药带来的挑战，贯彻落实

《中华人民共和国生物安全法》，更好地保护人民

健康，国家卫生健康委等 13 部门近日联合制定了

《遏制微生物耐药国家行动计划（2022—2025

年）》。

抗微生物药物包括抗生素、抗病毒药、抗真菌

药和抗寄生虫药，是用于预防和治疗人类、动物和

植物感染的药物。当细菌、病毒、真菌和寄生虫随

着时间的推移发生变化，不再对药物产生反应，使

感染更难治疗，并增加疾病传播、严重疾病和死亡

的风险时，各种微生物的耐药性就会产生。由于耐

药性，抗生素和其他抗微生物药物变得无效，感染

变得越来越难治甚至无法治疗。

2019 年联合国（U N）抗微生物药物耐药性特

设机构间协调小组（IA C G）发布的一份开创性报告

指出，微生物耐药是一场全球危机。IA C G 警告称，

若不采取任何行动，到 2050 年耐药性疾病可能会

导致 1000 万人死亡，并使经济承受灾难性的损失，

影响等同于 2008—2009 年全球金融危机。到 2030

年，抗菌素耐药性问题可能会使 2400 万人陷入极

端贫困。

为此，本期编辑部整理了微生物耐药问题的现

状、危害、驱动因素和应对措施等，目的是使社会

各界提高对微生物耐药的认识，并共同采取行动遏

制微生物耐药。

（详见 4~5版）
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霍勇：
冬季，聊聊“暖心话”02

其实，季节的更替和温度

的变化对心脏而言，绝不仅限

于急性冠脉综合征这样的心

血管病急症发作。在冬季，高

血压、高血脂、心房颤动、心力

衰竭等都会乘虚而入，影响我

们的心脏健康。
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本报讯 近日，国家药品监督管理局

食品药品审核查验中心发布《细胞治疗产

品生产质量管理指南（试行）》。《指南》适

用于细胞产品从供者材料的运输、接收、

产品生产和检验到成品放行、储存和运输

的全过程。

细胞治疗技术在治疗癌症、血液疾

病、心血管疾病、糖尿病和神经系统疾病

等领域均展现出良好的前景，尤其在肿瘤

免疫治疗中发挥了重要作用。细胞治疗产

品是指按药品批准上市的经过适当的体

外操作（如分离、培养、扩增、基因修饰等）

而制备的人源活细胞产品，包括经过或未

经过基因修饰的细胞，如自体或异体的免

疫细胞、干细胞、组织细胞或细胞系等产

品；不包括输血用的血液成分、已有规定

的移植用造血干细胞、生殖相关细胞，以

及由细胞组成的组织、器官类产品等。

《指南》明确，从事细胞产品生产、质

量保证、质量控制及其他相关工作（包括

清洁、维修等）的人员应当经过生物安全

防护培训并获得授权，所有培训内容应符合国家关

于生物安全的相关规定，尤其是预防传染病病原体

传播的相关知识培训。

《指南》强调，直接用于细胞产品生产的基因修

饰病毒载体应与细胞产品、其他载体或生物材料相

隔离，分别在各自独立的生产区域进行生产，并配

备独立的空调净化系统；使用含有传染病病原体的

供者材料生产细胞产品时，其生产操作应当在独立

的专用生产区域进行，并采用独立的空调净化系统，

产品暴露于环境的生产区域应保持相对负压；企业应

当建立产品标识和追溯系统，确保在供者材料运输、

接收以及产品生产和使用全过程中，来源于不同供者

的产品不会发生混淆、差错，确保供者材料或细胞与

患者之间的匹配性，且可以追溯。 （丁思月）

每一个医学难题的

背后都带着生命的“祈

求”。所以，当被问及如

何保持临床和科研之间

的“稳态”时，吕奔的回

答是———看见生命、尊

重生命。

08 吕奔的追求

裘法祖一生桃李满天

下，他向学生强调，医生要

做到“三会三知”，即“手术

要会做、经验要会写、上课

要会讲”“做人要知足，做

事要知不足，做学问要不

知足”。

裘法祖：中国外科大师的
“三会三知”07
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