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根据出版计划，本报 2月 16日休刊
一期。祝各位读者春节快乐！
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新年新气象，奋进新征程。今年是新中国成立 75

周年，是实现“十四五”规划目标任务的关键一年。健

康中国建设是保障人民享有幸福生活的内在要求，

也是以中国式现代化推进强国建设、民族复兴伟业

的战略布局。而“将健康融入所有政策”，正是国家卫

生与健康工作方针的重要内容，也成为推进健康中

国建设、实现全民健康的重要手段之一。

春节是一年之岁首。对于中国人，春节承载着所

有美好的愿望，家人团聚，辞旧迎新，千家万户都张

灯结彩庆祝这个节日的到来。在这个阖家团圆的日

子里，意味着聚会比平时更频繁，人来人往、推杯换

盏之间总有一些朋友因为沉溺在过节的喜悦中而选

择性忽视了隐藏的健康危机。

为此，本期编辑部整理了节日期间常见疾病，如

急性胰腺炎、胃肠道炎症、异物卡喉、雪盲症、烟花爆

竹炸伤、呼吸道疾病、骨关节病和基础病等发病原

因、紧急处理措施等，希望大家在过节期间为自己的

身体绷紧“健康的弦”。

祝大家身体健康，旧疾当愈，长安常安，山海广

阔，岁月风平。 （详见 4～5版）
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刘晶哲：
AI为放射学插上腾飞翅膀03

由于传统的医学图像分

析处理等方法需要医生手动

提取和分析图像特征，耗费

医学影像学医技人员的时间

和精力。2023年，AI在医学

图像分析处理和放射医学数

据处理两方面为放射学发展

作出了重要贡献。

本报讯近日，民政部、国家发展改革委、国

家卫生健康委、全国老龄办等 12个部门联合印

发《关于加强养老服务人才队伍建设的意见》。

《意见》围绕养老服务人才“引、育、评、用、留”等

关键环节，提出系统性政策措施，明确要打造一

支规模适度、结构合理、德技兼备的人才队伍。

《意见》提出，到 2025年，以养老服务技

能人才为重点的养老服务人才队伍规模进一

步壮大、素质稳步提升、结构持续优化，人才

对养老服务高质量发展的引领支撑作用明显

增强；到 2035年，支持养老服务人才发展的

政策环境、行业环境、社会环境持续改善，养

老服务人才培养、使用、评价、激励制度机制

更加成熟定型。

《意见》明确，结合养老服务岗位特点拓

宽用工渠道，引导人才到养老服务领域就业

创业，支持跨行业跨领域人才流动；支持医务

人员到医养结合机构（同时具备医疗卫生资

质和养老服务能力的医疗卫生机构或养老机

构）执业，并在职称评定等方面享受与其他医

疗卫生机构人员同等待遇；支持养老服务机

构依照有关规定引进医务人员；积极吸纳退

休的医生、护士到养老服务机构内设的医疗

机构执业或提供技术指导、技能培训。

《意见》要求，加强专业教育培养，大力发展养老

服务职业教育，加强普通高校本科及以上层次养老服

务人才培养，强化技术技能培训，开展养老服务人才

培训提升行动；拓宽职业发展通道，推进职业水平评

价，以养老护理员为试点，完善养老服务技能人才职

业技能等级制度，健全养老服务技能人才职业技能等

级社会化认定机制。 （苏璞）

乔杰：
科学面前，没有白走的路06

未来，希望更多后辈在

科研方向上，不断凝练科学

问题，着眼解决国家重大问

题；勇于挑战自我，不怕啃硬

骨头；既要埋头干活，又要抬

头看路，不要因为个人得失

过于喜悲，也不要因为外界

事务的喧嚣干扰本心。

健
康

非常关键的是临床医务

人员要第一时间收集标本，明

确病原，精准用药，而不是患

者到门诊后马上用药。这就要

对基层医院的医务人员进行

培训，包括如何送标本进行病

原学诊断，如何合理使用药

物，不要滥用抗感染药物等。

卢洪洲：明确病原体是应对
呼吸道疾病的第一要务11


