
本报讯 3月 8日，复旦大学附属

肿瘤医院启动了全国首个乳腺癌临床

研究一体化平台。该平台将该院所有

乳腺癌临床研究项目统一归口、有序

分配、全程管理，实现临床研究全流程

的闭环管理。患者无需跑多个科室、找

多位专家，便能获得“一站式”临床研

究全流程服务，充分体验“一站式入

组、一杯茶等待”的临床研究筛选入组

过程。

通常乳腺癌患者出现复发转移或

是常规治疗后疾病仍在进展，患者和

家属都不会轻言放弃。而临床研究项

目，往往能给这类患者带来新的治疗

可能和生存获益。

过去，患者和医生两端存在“供需”

矛盾，医生手握许多临床研究项目希望

尽快入组患者，而许多患者却对获取临

床研究项目情况、入组方法知之甚少。

“这一平台是全国首个针对乳腺

癌临床研究项目的集中化管理平台，

有效破解过去多头分散管理存在的不

足和弊端。”复旦大学附属肿瘤医院

乳腺外科主任邵志敏教授表示，通过

临床研究平台的整合与升级，能有效

地减少患者等待，避免患者绕弯，提升

患者就医体验。

据悉，此次推出的“一体化”乳腺

癌临床研究平台，由邵志敏领衔，并成

立了多位多学科专家参与的临床研究

专家指导委员会，对所有在该院开展

的乳腺癌临床研究项目的设计、筛选、

实施进行集中管理，实现临床研究统

一筛选、有序分配、全程管理，打造临

床研究全流程闭环管理。

据邵志敏介绍，该平台目前汇集

了 68 个 包 括 明 星 药 物 D S8201、

A R X 788、PD - L1 抑制剂等具有极高

临床应用价值与潜力的乳腺癌临床研

究项目，涵盖乳腺癌不同分型和分期

的人群。

邵志敏说，乳腺癌患者无论是挂

特需门诊、专家门诊还是专病门诊，都

有机会进入乳腺癌临床研究平台的快

速筛选通道。而不符合临床研究入组

条件的患者，将被转诊至乳腺癌多学

科团队制定诊疗策略。

目前，该院所有乳腺肿瘤多学科

团队的研究均已被纳入该平台，并根

据疾病不同治疗时期和疾病亚型，分

模块进行筛选，由主要研究者、主诊医

师、次要研究者、科研护士、临床研究

人员等共同组成全流程闭环，为每一

个患者提供临床研究方案的同质化管

理，确保临床研究水平和安全性与国

际水平接轨。 （张思玮）

医务人员正在与患者交谈。 复旦大学附属肿瘤医院供图
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全国首个乳腺癌临床研究一体化平台启用

本报讯 自发性冠状动脉夹层

(SC A D）是 50 岁以下成年人，特别是

女性，一种严重的甚至是致命的引发

心脏病的原因。尽管 SC A D 的病因尚

不清楚，但风险因素包括女性、近期分

娩、动脉壁细胞的不规则生长（纤维肌

肉发育不良）、偏头痛史、抑郁 / 焦虑

以及使用口服避孕药或治疗不孕症中

使用激素。

日前，美国马萨诸塞州总医院的

研究人员已经确定了 SC A D 的潜在遗

传基础：控制纤维状胶原蛋白生产的

基因发生突变———纤维状胶原蛋白是

细胞外基质或“支架”中蛋白质含量最

丰富的部分，它赋予血管形状、强度和

稳定性。相关文章已发表于《美国医学

会杂志—心脏病学》期刊。

文章作者 M ark Lindsay 博士表

示：“这表明细胞外基质，即血管的结

构部分，在这种疾病中很重要，尤其是

基质的胶原部分。”

虽然目前还没有能够帮助血管生

成或恢复胶原蛋白的疗法，但这一发

现为研究 SC A D 提供了一个新思路，

并可能开发新的疗法来预防高危人群

的自发性动脉夹层。

论文称，Lindsay 及其同事使用

了被称为全外显子组测序的遗传技

术，该技术考察了人类基因组中涉及

蛋白质生产和调节的区域。他们将 130

名患有 SC A D 的女性和男性的外显子

与 46468 名没有 SC A D 的人进行了比

较。通过比较，他们确定了纤维胶原蛋

白基因的罕见遗传变异，这些变异的

发生率比冠状动脉中发现的 2506 个

其他基因的背景值高 17倍。

此外，他们发现，与没有 SC A D

的人相比，患有 SC A D 的人更有可能

在纤维胶原蛋白基因中出现这些所谓

的“破坏性”（异常）罕见变异。

这一发现得到了进一步的支持，

有证据表明，与野生小鼠相比，体内有

SC A D 基因变体的小鼠，其动脉夹层

和扩大的风险增加，血管中的胶原蛋

白也因此发生变化。这种影响在雌性

小鼠中尤其明显。 （赵广立）

相关论文信息：

科学家找到引发女性为主的心脏病病因
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