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他，智能时代的孤胆英雄

《千脑智能》，[美]杰夫·霍金

斯著，廖璐、熊宇轩、马雷译，浙

江教育出版社 2022 年 9 月出

版，定价：109.90元

2016年 2月，一个阳光明媚的中午。

美国工程院院士、计算机科学家与

神经科学家杰夫·霍金斯坐在 Numenta

（一家神经科学研究公司）的办公室里，

一边思考大脑如何运作以及人工智能未

来发展相关问题，一边等着和妻子珍妮

特吃午饭。

霍金斯下意识地伸手去拿桌子上的

咖啡杯，就在指尖划过咖啡杯边缘那一

刻，他忽然跳了起来，跑出门去，并一头

撞上来找他的妻子。

“大脑新皮质知道所有东西的位

置。”霍金斯嚷嚷着，跑向 Numenta负责

研究的副总裁萨布泰·艾哈迈德，并开始

解释自己的想法，但艾哈迈德不明白他

在说什么。

那一刻，这位“深耕”大脑 40 余

年的“科技狂人”有了新发现———他

在“神秘丛林”中发现了“新皮质中的

地图状参考系”。

此后 3年多时间里，霍金斯通过实

验验证发现，并发表数篇论文，一步步完

善了自己的“千脑智能”理论，并用 18个

月时间把这些思考写成《千脑智能》。

和先贤站在一起

霍金斯被视为科技界的“一代传奇”。

在北京智源人工智能研究院院长、

北京大学教授黄铁军眼里，霍金斯更是

一位“智能时代的孤胆英雄”，因为很难

用科学家、企业家、发明家或其他什么称

呼概括他。

1979年 9月，霍金斯从美国康奈尔

大学电子工程系毕业，进入英特尔公司

工作。那一年，诺贝尔奖得主、基因双螺

旋结构发现者弗朗西斯·克里克在《科学

美国人》上发表了《思考大脑》，呼吁建立

一种包罗万象的大脑理论，从而解释这

种“极其神秘”的人体器官。

霍金斯被克里克的文章深深吸引，

决定寻找大脑运行背后的理论框架，但

英特尔虽然是“电脑”企业的领头羊，却

没有研究“大脑”的部门。

1986年，霍金斯到美国加州大学伯

克利分校攻读神经科学博士学位，希望

能弄清楚智能的运作方式。由于这项研

究风险较大，他想专注于相关理论研究

的提案再次被拒绝。

“当时霍金斯不知道如何开展工作，

也找不到这个方向的导师。”黄铁军说，

“作为博士生导师，我想说这样的学生特

别难得，绝大多数博士生习惯于导师指

定研究方向甚至论文题目，而不是追求

自己内心热爱的研究方向。因此，很多

学校的博士生获得学位的比例很高，但

原始创新率很低。”

霍金斯泡了两年图书馆，读了过去

50年神经科学领域最重要的数百篇论

文，以及心理学家、语言学家、数学家和

哲学家对大脑和智能的看法。

“这才是博士研究生的必修课。”黄

铁军说，“不是导师告诉你做什么，而

是求教于追寻这一问题的所有先贤，

经过这一关，霍金斯就已经和他们站

到一起了。”

在加州伯克利的两年中，霍金斯虽

然没找到答案，但人类对这个问题的认

知水平他已经了然于胸。

霍金斯返回工业界，开启了掌上电

脑的开发，成立 Palm公司并取得巨大成

功。2002年，霍金斯用创业积累的资金

成立了红木神经科学研究所，聘任 10位

全职科学家，吸引了 100多名访问学者，

专注新皮质理论研究。但顶级神经科学

家都知道，大脑是个巨大的“神秘丛林”，

他们更愿意聚焦于力所能及的新发现，

而不是霍金斯追求的大脑理论。

因此，霍金斯又把红木神经科学研

究所捐给加州大学伯克利分校，并创立

了研究公司 Numenta，自己带领团队专

注于大脑理论研究。

“千脑”并作

“这本书以及相关理论讲的是大脑，

大脑如何学习、大脑如何运作、大脑如何

理解这个世界。”霍金斯解释说，“这个理

论也和人工智能未来的发展方向相关。”

霍金斯介绍说，要学习大脑，就是要知道

如何实现身体的运动、世界是如何运作

的，以及大脑如何学习这个世界。大脑使

用类似地图的结构建立关于世界的模

型，而且大脑的新皮质能同时建立数千

个模型，所以就像有上千个“大脑”同时

在工作一样，这也是《千脑智能》书名的

由来。

“大脑是通过运动来学习的。”霍金

斯在书中写道，“所以不管是‘学习’手里

的咖啡杯，还是一辆自行车，或是一个抽象

的概念———比如什么是千脑智能、什么是

深度学习，都是通过运动进行学习。”

首先，我们要了解运动才能了解大

脑，但是在这方面还没有详尽的理论告

诉我们大脑和运动之间的关系。霍金斯

解释说，如果手指在杯子侧面，然后向顶

部移动，大脑就会预测我将感觉到杯嘴

的圆弧。大脑在手指接触杯嘴前就作出

了预测，大脑需要什么信息才能作出这

种预测？答案显而易见，大脑需要知道这

两件事：它所接触的是什么物体，以及手

指将到达杯子的什么位置。

“大脑需要知道手指相对于杯子的

位置，这一发现意味着，新皮质中一定有

神经元负责表征手指在一个参考系中的

位置，这个参考系同样与杯子相关。”霍

金斯进一步解释，当身体的不同部位，如

指尖、手掌、嘴唇可能会同时接触咖啡

杯，每一个接触杯子的部位都会基于它

在杯子上的独特位置对其感觉进行单独

预测。

大脑不是在作一个预测，而是同时

作几十甚至几百个预测。大脑通过视觉、

听觉、味觉等各种感觉进行预测，并利用

参考系定义一个物体，从而学习和认识

事物。

无论是人、猫、狗还是其他动物，体

验的是同样的世界，对于哺乳动物来说，

需要建立起数十亿个同样的世界的模

型，进而理解看不到的世界，比如基因、

分子、宇宙。人们通过建立参考系进行学

习，同时，学习的结果又丰富了我们建立

的参考系，它是一个互相促进、互相塑造

的过程。

先理解大脑再创造

“我相信，AI 的未来将基于这些大

脑原理。”霍金斯在书中写道，弄清楚人

类大脑的工作方式，然后对大脑进行逆

向工程，并开发模拟器功能的软件，才能

实现真正的人工智能。

在书中，霍金斯用 16个章节介绍了

千脑智能理论、人工智能的未来和人类

智能的未来。他认为该理论是理解大脑

方面向前迈出的一大步，虽然还有很多

事情要做，但这是完整大脑理论中缺失

最大的部分。

早期的人工智能不研究大脑，纯粹

依靠逻辑和算法，整个智能是人设计出

来的，不研究智能发生背后的脑的机制

是什么。现在热门的人工智能是大家在

讨论深度学习、强化学习算法的时候，关

注到背后执行这些算法的是一个人工神

经网络。

“当说到神经网络的时候，一定是和

脑建立了联系。但今天讲的人工神经网

络，是人设计的一个网络，只是参考了生

物神经网络的一些最基本的知识，并未

参照生物神经网络的信息加工原理。”黄

铁军解释说，“比如皮质柱的结构在人工

智能里是没有的。而人工智能的神经元

节点结构是人设计的，算法也是人设计

的，尽管它参考了脑，但和真正大脑的距

离还很远。而千脑理论讲脑的信息处理

以及脑底层的基本结构，这是人工智能

下一步发展的方向。”

比尔·盖茨也推荐了这本书，他说：

“更深入地了解大脑中被称为新皮质的部

分是我们开发真正通用人工智能的关键，

这正是《千脑智能》这本书的核心内容。”

“如果霍金斯是对的，通用人工智能

也许就不再遥不可及。”清华大学基础科

学讲席教授、脑与智能实验室首席研究

员刘嘉说。

“如果成功的话，千脑智能理论对脑

科学的意义，就像进化论对生命科学的

意义一样重大。”黄铁军说，“我期望这个

新学说能够成功，至少作为大脑原理的

一部分长存下来，让这位追逐梦想 40余

年的孤胆英雄稍感慰藉。”

因本报记者 张双虎
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